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नमूना प्रश्न पत्र 

Semester – VI        Course –VII 
अिवध : 03:00 घंटे         पूणाांक :  100 
 
 सूिना :  1.  सभी प्रश्न अवनिाया हैं। 
    2.  सभी प्रश्नों के वलए समान अकं हैं। 
 
प्रश्न 1. शलद शवक्त का अथा समझात ेहुए लक्षणा और व्यंजना शलदशवक्त का सोदाहरण                
          पररिय दीवजए।           20                            

अथिा 
           शलद शवक्त की पररभाषा दतेे हुए उसके प्रमुख प्रकारों का सोदाहरण पररिय दीवजए। 
 
प्रश्न  2. रस की पररभाषा दतेे हुए उसके विवभन्न अियिों का सोदाहरण पररिय दीवजए।   20 

अथिा 
           रस की विवभन्न पररभाषाओ ंकी ििाा करते हुए करुण एि ंशांत रस का सोदाहरण  
  पररिय दीवजए। 
 
प्रश्न 3. पाश्चात्य मान्यताओ ंके आधार पर कहानी के तत्त्िों की ििाा कीवजए।    20                                         

अथिा 
           जीिनी का अथा समझाते हुए उसके प्रमुख तत्िों का विििेन कीवजए।  
 
प्रश्न  4. अनुप्रास तथा शे्लष अलंकारों के लक्षण स्पि करते हुए उनके उदाहरण वलवखए।   20 

अथिा 
           दीपक तथा उत्प्रेक्षा अलंकारों के लक्षणों को समझाते हुए उनके उदाहरण वलवखए। 
 
प्रश्न  5. वकन्हीं दो विषयों पर वटप्पवणया ँवलवखए।        20 
              क) अवभधा शवक्त और उसका महत्ि 
              ख) शृंगार रस 
              ग) उपन्यास के तत्ि 
              घ) उपमा अलंकार लक्षण एि ंउदाहरण  

--------------- 
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१

शब्दशक्ति 

इकाई की रूपरखेा  

१ .०  इकाई का उदे्दश्य 

१.१  प्रस्तावना 

१.२  शब्दशक्ति की परिभाषा 

१.३  शब्दशक्ति का स्वरूप 

१.४ शब्दशक्ति के प्रकाि 

१.५  सािाांश  

१.६  बोध प्रश्न  

१.७  क्तिप्पक्तियााँ  

१.८   सांदभभ ग्रांथ   

१.०  इकाई का उदे्दश्य:-  

प्रस्ततु इकाई के अन्तर्भत क्तवद्याथी क्तनम्नक्तिक्तित क्तबांदओु ां का अध्ययन किेंरे् -  

➢ क्तवद्याथी शब्दशक्ति के क्तवक्तवध रूपों से परिक्तित होंरे्।  

➢ क्तवद्याथी शब्दशक्ति के िक्षिों व उदाहििों से परिक्तित होंरे्।  

➢ क्तवद्याथी शब्दशक्ति के क्तवक्तवध रूपों में अांति किते हुए उनका प्रयोर् कि सकें रे्। 

१.१  प्रस्तावना :-  

प्रस्ततु इकाई शब्दशक्ति के क्तवक्तवध भेदों औि उपभेदों से क्तवद्याथी को परिक्तित किायेर्ी। 

शब्दशक्ति के महत्व को समझते हुए क्तवद्याथी उसके काव्यर्त मूल्य व प्रयोर् को समझ सकेर्ा 

तथा उस शब्दशक्ति के क्तवक्तभन्न भेदों का प्रयोर् कक्तवता को ििते व पढ़ते हुए कि सकेर्ा। शब्द 

व अथभ के पिस्पि सांबांध को समझने की स्पष्ट दृक्तष्ट का क्तवकास क्तवद्याथी में होर्ा।  

१.२  शब्दशक्ति की परिभाषा:  

शब्द एवां अथभ के सांबांध में क्तविाि किनेवािे तत्व को शब्दशक्ति कहा जाता है। शब्दशक्ति द्वािा 

शब्द के अथभ का बोध या ज्ञान होता है, अतएव शब्दशक्ति को परिभाक्तषत किते हुए ऐसा भी 

कहा जा सकता है क्तक क्तजस शक्ति या व्यापाि द्वािा अथभबोध होता है उसे शब्दशक्ति कहते हैं।  



साक्तहत्य समीक्षा :  

छांद एवां अिांकाि  
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आिायभ क्तिांतामक्ति क्तििते हैं, “जो सकु्तन पड़े सो शब्द ह,ै समकु्तझ पि ैसो अथभ” अथाभत जो सनुाई 

पड़ता है वह शब्द है औि जो समझ पड़ता है वह अथभ है। शब्द से अथभ की प्राक्ति कैसे होती 

है? इसी तत्व पि शब्दशक्ति क्तविाि किती है। 

१.३  शब्दशक्ति का स्वरूप:-  

शब्दशक्ति शब्द औि अथभ के सांबांध पि क्तविाि किती है। इसीक्तिए सांस्कृत काव्यशास्त्र में 

‘शब्दाथभ - सांबांध शक्ति’ कहा र्या है। शब्दशक्ति शब्द के अथभ पि क्तविाि किनेवािी शक्ति है। 

अतः क्तजतने तिह के शब्द होते हैं उतनी तिह की शक्तियााँ भी होती है। शब्द तीन तिह के होते 

है इसक्तिए शब्दशक्तियााँ भी तीन तिह की होती हैं। ये तीन शब्दशक्तियााँ तीन अिर्-अिर् 

तिह के अथों का बोध किाती हैं। इस तथ्य को क्तनम्मक्तिक्तित ताक्तिका के द्वािा समझा जा 

सकता है। 

 शब्द अथभ शब्दशक्ति 

१   वािक वाच्याथभ अक्तभधा 

२  िक्षक िक्ष्याथभ िक्षिा 

३ व्यांजक व्यांग्याथभ व्यांजन 

शब्दशक्तियााँ उपयुभि तीन प्रकाि के शब्दों से प्राि होनेवािे अथों के बोध या ज्ञान से सांबांध 

ििती हैं। 

१.४ शब्दशक्ति के प्रकाि :-  

उपयुभि क्तवविि से स्पष्ट है क्तक शब्दशक्तियों के तीन भेद हैं -  

१ ) अक्तभधा 

२) िक्षिा 

३) व्यांजना 

ये तीनों शब्दशक्तियााँ अिर्-अिर् तिह के शब्दों से जड़ुी हैं औि तीन अिर्-अिर् तिह के 

अथों का बोध किाती हैं। इन शब्दशक्तियों का क्तवस्ततृ क्तवविि क्तनम्नवत है- 

१ .४.१  अक्तभधा :  

अक्तभधा, शब्द की पहिी शक्ति है। यह शब्द के साक्षात साांकेक्ततक अथभ को बताती है। अक्तभधा 

को परिभाक्तषत किते हुए आिायभ मम्मि कहते है, “क्तजसके द्वािा शब्द के साक्षात् साांकेक्ततक 

अथभ की प्रतीक्तत अथाभत् ज्ञान होता है, वह अक्तभधा पद शक्ति है।  

आिायभ अप्पय दीक्तक्षत अक्तभधा को परिभाक्तषत किते हुए कहते हैं, “वस्त ुका साक्षात बोध 

किाने वािी शक्ति का नाम ही अक्तभधा है।” 
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पांक्तितिाज जर्न्ननाथ अक्तभधा को परिभाक्तषत किते हुए कहते है, “अथभ का शब्द के साथ औि 

शब्द का अथभ के साथ क्तस्थत प्रत्यक्ष सांबांध ही अक्तभधा है।” सभी अथों का मिु होने के कािि 

इसे मखु्य भी  कहते हैं। आिायभ मकुुि भट्ट का कहना है क्तक जैसे शिीि के सभी अवयवों में 

सबसे पहिे मिु क्तदिाई पड़ता है, उसी तिह सभी प्रकाि के अथों में सबसे पहिे इसी अथभ 

का बोध होता है। इसीक्तिए, मिु की तिह मखु्य होने के कािि इसे अन्य सभी प्रतीत होने 

वािे अथों का मिु कहा जाता है। अक्तभधा की क्तवशेषता को ििेाांक्तकत किते हुए आिायभ 

सोमनाथ क्तििते हैं - 

  या अक्षि को यह अिथ ठीकक्तहां ये ठहिाय ।  

  जाक्तन पि ैजातैं स ुवह अक्तभधावकृ्ति कहाय ॥  

अक्तभधा को शब्द की मखु्य शक्ति मानते हुए आिायभ कक्तव देव कहते हैं - 

  अक्तभधा उिम काव्य ह,ै मध्य िक्षनानीि। 

  अधम व्यांजन िस क्तविस उििी कहत नवीन॥  

आिायभ कक्तव देव अक्तभधा में ििे र्ए काव्य को उिम काव्य मानते हैं। 

अक्तभधा शक्ति से क्तजन वािक शब्दों का अथभबोध होता है, उनके तीन भेद हैं – 

 I) रूढ़ 

 II) यौक्तर्क 

 III) योर्रूक्तढ़ 

I)  रूढ़:- रूढ़ या रूक्तढ़ शब्द वे हैं क्तजनकी व्यतु्पक्ति सांभव नहीं। ये शब्द एक समदुाय के 

रूप में अपने अथभ की प्रतीक्तत किते हैं। जैसे घड़ी, िश्मा, शेि, कुिा, मकान इत्याक्तद | 

II)  यौक्तिक :-  यौक्तर्क शब्द वे है क्तजनकी व्यतु्पक्ति की जा सकती है। इन शब्दों का अथभ 

व्यतु्पक्ति के द्वािा ही स्पष्ट हो पाता है। जैसे भूपक्तत शब्द की व्यतु्पक्तत ‘भू + पक्तत’ है। ‘भू’ 

का अथभ है पथृ्वी औि ‘पक्तत’ का अथभ है स्वामी या माक्तिक । इस तिह भूपक्तत शब्द का 

अथभ होर्ा - पथृ्वी का स्वामी या माक्तिक । निपक्तत, पािक, सधुाांश ुइत्याक्तद शब्द यौक्तर्क 

शब्द ही हैं। व्यतु्पक्ति द्वािा ही इनके अथों का बोध हो पाता है। 

III)  योिरूक्तढ़ :- योर्रूक्तढ़ शब्द दो शब्दों से क्तमिकि बना है - योर् औि रूक्तढ़। यह अपने 

आप में ही दो र्िुों के बाि ेमें सूक्तित किता है- अथाभत योर्रूक्तढ़ शब्द वे शब्द है जो 

यौक्तर्क तो होते हैं क्तकां त ुऊनका अथभ रूढ़ होता है। इन शब्दों की व्यतु्पक्ति किने पि 

व्यतु्पक्तिर्त शब्दों के अथभ अिर् क्तनकिते हैं पि उनका अथभ पहिे से ही रूढ़ 

(पूवभक्तनधाभरित) होता है। जैसे पांकज शब्द की व्यतु्पक्तत किने पि ‘पांक+ज’ यह रूप हमाि े

सामने आता है। ‘पांक’ का अथभ होता है कीिड़ औि ‘ज’ का अथभ होता है जन्म िेनेवािा 

| इस प्रकाि इसका शब्द का व्यतु्पक्तिपिक अथभ होर्ा कीिड़ में जन्म िेनेवािा। यक्तद 

हम इस अथभ को िें तो कीिड़ में जन्म िेने वािे सेवाि, काई, घोंघा, कमि इत्याक्तद 

सभी पांकज हैं। क्तकां त ुयह अथाभत पांकज शब्द के क्तिए कमि अथभ पहिे से रूढ़ कि 

क्तदया र्या है। इसीक्तिए ऐसे शब्दों को योर्रूक्तढ़ शब्द कहा जाता है। अन्य योर्रूक्तढ़ शब्द 

है - पशपुक्तत, जिज, पयोद, िांद्रमौक्ति इत्याक्तद | 
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१ .४.२ लक्षणा :  

शब्द का अथभ केवि अक्तभधा शक्ति तक ही सीक्तमत नहीं होता। जब शब्द के मखु्य अथभ वाच्याथभ 

को समझने में बाधा आती है तब रूक्तढ़ या प्रयोजन के आधाि पि हम दूसि ेअथभ को िर्ाते हैं। 

इस अथभ का क्तनधाभिि विा के प्रयोर् के आधाि पि होता है। इस दूसि ेअथभ को िाक्षक्तिक अथभ 

कहा जाता है। इस िाक्षक्तिक अथभ को व्यि किनेवािी शब्द की शक्ति का नाम है िक्षिा तथा 

ऐसे शब्द िक्षक शब्द कहिाते हैं।  

आिायभ मम्मि िक्षिा के स्वरूप को क्तनधाभरित किते हुए अपने ग्रांथ ‘काव्यप्रकाश’ में क्तििते 

हैं –  

मखु्याथभबाधे तद ्योरे् रूक्तढ़तोऽय प्रयोजनात्। 

अन्येऽथो िक्ष्यते यत् सा िक्षिािोक्तपता क्तिया || 

अथाभत मखु्य अथभ में बाधा उत्पन्न होने पि, मखु्य अथभ के साथ िक्ष्य अथभ का सांबांध होने 

पि रूक्तढ़ अथवा प्रयोजन क्तवशेष के आधाि पि क्तजस शब्दशक्ति के द्वािा अन्य अथभ का बोध 

होता है वह शब्द का आिोक्तपत व्यापाि िक्षिा है। 

उपयुभि कथन से यह स्पष्ट होता है की िक्षिा व्यापाि के सांपन्न होने के क्तिए तीन बातें 

आवश्यक हैं -  

I) मखु्य अथभ में बाधा का आना | 

II) मखु्याथभ औि िक्ष्याथभ का योर् (सांबांध) |  

III) रूक्तढ़ या प्रयोजन | 

I)  मखु्य अर्थ में बाधा का आना :- शब्द के मखु्य अथभ की प्रतीक्तत में जब बाधा पड़ती 

है, अथवा जब यह पता ििे क्तक विा क्तजस अथभ को व्यि किना िाहता है वह अथभ 

अक्तभधा शब्दशक्ति से  व्यि नहीं हो पा िहा है तब इस क्तस्थक्तत को हम मखु्य अथभ में 

बाधा कहते हैं। 

II) मखु्य अर्थ औि लक्ष्यार्थ का योि :- मखु्य अथभ में बाधा उत्पन्न होने के बाद विा के 

प्रयोजन के आधाि पि शब्द का जो दूसिा अथभ ग्रहि क्तकया जाता है उसका मखु्य अथभ 

के साथ सांबांध होना आवश्यक है। इस क्तस्थक्तत को मखु्याथभ औि िक्ष्याथभ का योर् कहते 

हैं। 

III) रूक्तढ़ या प्रयोजन :- रूक्तढ़ शब्द का अथभ है क्तकसी क्तवशेष प्रकाि से कहने का ढांर् या 

तिीका या अक्तभप्राय इसी तिह प्रयोजन का अथभ हुआ क्तकसी क्तवशेष उदे्दश्य को िेकि 

शब्द का प्रयोर्। शब्द के मखु्याथभ में बाधा पड़ने के बाद इसी रुक्तढ़ या प्रयोजन के 

आधाि पि शब्द का दूसिा अथभ िर्ाया जाता है। यह दूसिा अथभ िाक्षक्तिक होता है। 

जैसे जब एक क्तमत्र दूसि ेक्तमत्र को यह कहता है क्तक - 'तमु पूि ेर्धे हो’ तब यहााँ र्धे शब्द 

का प्रयोर् एक क्तवशेष प्रयोजन को ध्यान में ििकि क्तकया र्या होता है। यहााँ प्रयोर् क्तकए 

र्ए शब्द र्धे पि जब हम ध्यान देते हैं तब प्रश्न उठता है क्तक भिा मनषु्य र्धा कैसे हो 

सकता है? ऐसे में यहााँ मखु्याथभ में बाधा उत्पन्न होती है क्योंक्तक मनषु्य औि र्धा दोनों 

अिर् है। ऐसे में हम र्धे शब्द के प्रयोर् के पीछे विा के प्रयोजन पि ध्यान देते हैं तब 

पता ििता है क्तक विा र्धे शब्द का प्रयोर् मिुभता के प्रयोजन को ध्यान में ििकि 
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कि िहा है औि यही अथभ र्धे शब्द के साथ रूढ़ कि क्तदया र्या है। इस प्रकाि बात 

स्पष्ट हो जाती है क्तक क्तमत्र र्धा कहकि दूसि ेक्तमत्र को मूिभ कहना िाह िहा है। 

इस प्रकाि उपयुभि क्तवशे्लषि में तीनों तत्वों का समावेश हमें क्तमिता है। मखु्याथभ में बाधा पड़ने 

के बाद हम मखु्याथभ औि िक्ष्याथभ के योर् को तिाशते है औि विा के प्रयोजन के आधाि 

पि र्धे शब्द के िाक्षक्तिक अथभ को समझ पाते हैं। 

लक्षणा के भेद :-  

काव्यशास्त्र के अिर्-अिर् क्तवद्वानों ने िक्षिा के अिर्- अिर् भेद बताए हैं। आिायभ मम्मि 

ने प्रयोजनवती िक्षिा के छः भेद क्तर्नाए हैं। आिायभ क्तवश्वनाथ ने िक्षिा के सोिह भेद माने 

हैं। िक्षिा के क्तवक्तवध भेदों व उपभेदों को क्तनम्नक्तिक्तित ताक्तिका के माध्यम से समझा जा  

सकता है -  

 

आिायभ मम्मि के अनसुाि िक्षिा के क्तनम्नक्तिक्तिते भेद है -   

१) र्ौिी िक्षिा   २) शदु्धा िक्षिा   

३) उपादान िक्ष    ४) िक्षि िक्षिा  

५) सािोपा िक्षिा    ६) साध्यवसाना िक्षिा  

१ ) िौणी लक्षणा - जहााँ सादृश्यता अथाभत समान र्िु या धमभ के कािि िक्ष्याथभ की 

प्रतीक्तत होती है वहााँ र्ौिी िक्षिा होती है। उदाहिि के रूप में ‘मिुकमि’ इस शब्द 

के द्वािा मखु्य अथभ के बोध में बाधा उत्पन्न होती है क्योंक्तक मिु कमि नहीं हो सकता। 

क्तकां त ुयहााँ सादृश्यता के कािि अथाभत समान र्िु के कािि िक्ष्याथभ की प्रतीक्तत हो 

जाती है। मिु का र्िु कोमिता व सुांदिता है औि कमि भी कोमि व सुांदि होता है। 

अतः मिु व कमि के बीि र्िुों का साम्य होने के कािि िक्ष्याथभ यह क्तमिता है क्तक 

मिु कमि के समान कोमि व सुांदि है। सादृश्यता के कािि यहााँ िक्ष्याथभ की प्राक्ति 

हो िही है अतः यहााँ र्ौिी िक्षिा है। 

२) शुद्धा लक्षणा - जहााँ सादृश्य-सांबांध को छोड़कि क्तकसी अन्य सांबांध से िक्ष्याथभ की 

प्रतीक्तत होती है वहााँ शदु्धा िक्षिा होती है। ये अन्य सांबांध है – आधािाधेय भाव सांबांध, 

तात्कम्यभ सांबांध, सामीप्य सांबांध, कायभ कािि सांबांध, अनाक्तद सांबांध इत्याक्तद । 
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३) उपादान लक्षणा - उपादान िक्षिा का दूसिा नाम अजहत्स्वाथी िक्षिा भी है। जहााँ 

प्रयोजन- प्राि अथभ की प्राक्ति के क्तिए अन्य अथभ में ग्रहि क्तकए जाने पि भी मखु्य अथभ 

बना िहे वहााँ उपादान िक्षिा होती है। 

४) लक्षण - लक्षणा - िक्षि - िक्षिा का दूसिा नाम जहत्स्वाथाभ िक्षिा भी है। यहााँ मखु्य 

अथभ में बाधा आने पि प्रसांर् के अनसुाि मखु्य अथभ का त्यार् कि िक्ष्य अथभ को ग्रहि 

क्तकया जाता है वह िक्षि-िक्षिा होती है। अपने अथभ को छोड़कि दूसि ेअथभ को ग्रहि 

किने के कािि ही इसे जहत्स्वाथाभ कहा जाता है। 

५) सािोपा लक्षणा - िक्षिा के क्तजस रूप में क्तवषयी (आिोप्यमाि) तथा आिोप के क्तवषय 

दोनों का शब्दशः उल्िेि क्तकया र्या हो वहााँ सिोपा िक्षिा होती है। सािोपा िक्षिा 

में क्तवषयी (उपमान) औि क्तवषय (उपमेय) दोनों का उल्िेि क्तमिता है। सांके्षप में कहा 

जा सकता है क्तक क्तजस िक्षिा में एक वस्त ुमें दूसिी वस्त ुकी अभेद - प्रतीक्तत का 

आिोपि हो वह सािोपा िक्षिा होती है। 

६) साध्यवसाना लक्षणा - आिोप के क्तवषय का क्तवषयी के द्वािा क्ततिोभूत कि िेना, 

अध्यवसान है। साध्यवसाना में क्तवषयी अथाभत उपमान द्वािा क्तवषय अथाभत उपमेय को 

आत्मसात कि क्तिया जाता है। आिायभ मम्मि साध्यवसाना िक्षिा के िक्षिों पि 

प्रकाश िािते हुए क्तििते है – “आिोप्यमाि के द्वािा आिोप के क्तवषय को क्तनमाभि क्तकये 

जाने पि साध्यवसाना िक्षिा  होती है।” 

इस प्रकाि िक्षिा के उपयुभि छः भेदों की ििाभ की हैं । ये छः भेद आिायभ मम्मि द्वािा वक्तिभत 

है क्तकां त ुअन्य आिायों ने िक्षिा के अन्य अनेक भेद भी क्तकए हैं। 

१ .४.३ व्यजंना :-  

व्यांजना शब्द की तीसिी शक्ति है। व्यांजना शब्द की क्तनष्पक्ति किने पि ‘क्तव+अांजना’ ये दो शब्द 

क्तमिते हैं। इनमें ‘क्तव’ उपसर्भ है औि ‘अांज’ प्रकाशन धात ुहै। आिायों ने इन दोनों शब्दों के अथभ 

के आधाि पि व्यांजन के अथभ को स्पष्ट किते हुए यह माना है क्तक व्यांजना अथाभत क्तवशेष प्रकाि 

का अांजन। आिायों का मानना है क्तक अांजन िर्ाने से नेत्रों की ज्योक्तत बढ़ जाती है औि क्तवशेष 

प्रकाि का अांजन िर्ाने से पिोक्ष वस्त ुभी क्तदिाई पड़ने िर्ती है। ठीक इसी तिह व्यांजना 

शब्द शक्ति से शब्दों के पिोक्ष अथभ भी क्तदिाई पड़ने िर्ते है या प्रकाक्तशत होकि हमािी समझ 

में आने िर्ते हैं। जब अक्तभधा औि िक्षिा शब्दशक्ति से काव्य के रू्ढ़ अथभ नहीं समझ में आते 

तब वहााँ व्यांजना शब्द शक्ति की सहायता से काव्य के रू्ढ अथों को समझने की कोक्तशश की 

जाती है।  व्यांजना शब्द शक्ति काव्य के रू्ढ सौंदयभ का उद्घािन किती है। हमाि े काव्य शास्त्रीय 

क्तवद्वान इसी तिह सौंदयभ को ध्वन्यथभ, प्रक्ततयमान अथभ, सूच्यथभ आके्षपाथभ भी सांबोक्तधत किते 

हैं। 

व्यांजना शब्दशक्ति का काव्य में महत्वपूिभ स्थान है। ध्वक्तनवादी आिायों का मानना है क्तक 

साक्तहत्यशास्त्र की आधािक्तशिा ही व्यांजन शब्दशक्ति पि आधारित है। आिायभ मम्मि व्यांजना 

के िक्षिों की ििाभ किते हुए कहते हैं - सांकेत न होने के कािि जब अक्तभधा नामक शब्द-

व्यापाि  समथभ नहीं िहता औि प्रयोजन की प्रतीक्तत में हेत ुअथाभत - मखु्य अथभ का योर्, रूक्तढ़ 

तथा प्रयोजन न क्तमिने के कािि िक्षिा भी अथभबोध किाने में समथभ नहीं होती तब व्यांजना 

के प्रयोर् के अक्ततरिि औि कोई शब्द व्यापाि नहीं िह जाता।  



 

 

शब्दशक्ति 
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व्यांजना शब्दशक्ति का सबसे िक्तिभत उदाहिि सांस्कृत काव्यशास्त्र में - 'र्ांर्ाय घोषः' अथाभत 

'र्ांर्ा में र्ााँव है' यह वाक्य है। र्ांर्ा एक नदी है औि नदी में र्ााँव का होना सांभव नहीं अतः 

अक्तभधा शब्दशक्ति से वाक्य का ठीक अथभ नहीं क्तनकिता ऐसे में क्तिि िक्षिा शब्दशक्ति का 

सहािा िेना आवश्यक प्रतीत होने िर्ता है। िक्षिा से प्रयोजन पिक अथभ क्तनकिाने की 

कोक्तशश किने पि एक यह अथभ क्तनकिता है क्तक शायद विा का अक्तभप्राय यह है क्तक र्ाांव र्ांर्ा 

नदी के ति पि है। क्तकां त ुविा का प्रयोजन यह नहीं है। ऐसे में वाक्य की तीसिी शक्ति बिती 

है औि वह है व्यांजना | अक्तभद्या औि व्यांजना से अथभ की प्राक्ति नहीं हो पाने पि क्तिि व्यांजना 

शब्दशक्ति का हम प्रयोर् किते हैं। व्यांजना शब्दशक्ति से वाक्य का वास्तक्तवक अथभ क्तनकिता 

है औि वह यह है क्तक ‘र्ांर्ा में र्ााँव है’ अथाभत र्ााँव र्ांर्ा नदी की तिह पक्तवत्रता औि शीतिता 

से भिा हुआ है। इस प्रकाि वाक्य के पीछे क्तदये हुए अथभ अथाभत पक्तवत्रता औि शीतिता के 

भाव का प्रकाशन व्यांजना शब्दशक्ति द्वािा ही सांभव होता है। व्यांजना के स्वरूप पि आिायभ 

प्रताप सक्तह क्तिप्पिी किते हुए क्तििते है –  

  व्यांग्य जीव है कक्तवत में, शब्द अथभ र्क्तत अांर्।  

  सोई उिम काव्य है वििै व्यांग्य प्रसांर् ।। 

व्यजंना के भेद : 

व्यांजना शब्दशक्ति के दो मूि भेद हैं - १) शाब्दी व्यांजना  २) आथी  व्यांजना  

शाब्दी व्यांजना के भी दो उप भेद क्तमिते हैं - 

क) अक्तभधामूिा शाब्दी व्यांजना  ि) िक्षिामूिा शाब्दी व्यांजना 

१)  शाब्दी व्यजंना : शाब्दी व्यांजना में शब्दों को प्रधानता व महत्व क्तदया जाता है। शब्दों 

के परिवतभन के साथ अथभ भी बदि जाते हैं। काव्य में प्रयिु अनेकाथभक  शब्दों का अथभ 

जब क्तनक्तित हो जाता है तब शाब्दी व्यांजना कायभ किती है। अनेकाथी शब्दों के क्तवशेष 

अथभ क्तनक्तित हो जाने से इन शब्दों के अन्य अथभ अवाच्य हो जाते हैं। अक्तभधा शब्दशक्ति 

उनके अथभ को िेकि मौन हो जाती है औि उनका वाच्याथभ नहीं क्तनकिता। ऐसे में 

अनेकाथी शब्दों से वाच्याथभ से अिर् अथभ का बोध होता है, इस अथभ का बोध 

किानेवािी शक्ति को अक्तभधामूिा  शाब्दी व्यांजना कहते हैं। उदाहिि में क्तनम्नक्तिक्तित 

वाक्य को देिा जा सकता है – ‘शििि यतु हरि िसे’ अथाभत शांि िि से यिु हरि 

शोभायमान होते हैं। हरि शब्द के अनेक अथभ होते है क्तकां त ुयहााँ अनेक अथभ मौन हो 

जाते है औि शांि िि के कािि हरि शब्द का अथभ भर्वान क्तवष्ि ुही क्तनकिता है। 

२)  आर्ी व्यजंना : आथी व्यांजना में अथभ महत्वपूिभ भूक्तमका में होता है। इसमें अथभ की 

सहायता से व्यांग्याथभ का बोध होता है। जहााँ पि व्यांग्याथभ का बोध क्तकसी शब्द पि  

आधारित न होकि उसने अथभ के आधाि पि होता है वहााँ आथी व्यांजना होती है। आथी 

व्यांजना केवि केवि अथभ की क्तवक्तशष्टता के कािि ही अपने अथभ का बोध किा पाती 

है। आथी व्यांजना के उदाहिि के रूप में क्तनम्नक्तिक्तित दोहे को देिा जा सकता है -  

  घि न कन्त हेमांत रित,ु िाक्तत जार्ती जाक्तत: ।   

  दनक्तक द्यौस मौस सोका िर्ी, भिी नहीं यह बात ॥ 



साक्तहत्य समीक्षा :  
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इस दोहे का वाच्याथभ यह है क्तक एक सिी दूसिी सिी को समझाते हुए कहती है क्तक हे सिी 

तमु्हािा पक्तत आजकि घि पि नहीं है ऋत ुभी हेमांत है क्तजसमें प्राय शिीि स्वस्थ िहता है। ऐसे 

में तमु िात भि जार्ती िहती हो औि क्तदन में क्तछपकि सोती हो यह अच्छी बात नहीं है। क्तकां त ु

इस वाच्याथभ से दोहे के वास्तक्तवक अथभ का ज्ञान नहीं होता। वास्तक्तवक अथभ उसमें क्तछपे 

व्यांग्याथभ से स्पष्ट होता है औि वह व्यांर् अथभ यह है क्तक सिी िाक्तत्र भि इसक्तिए जर्ती है क्योंक्तक 

पक्तत की अनपुक्तस्थक्तत में सिी िाक्तत्रभि अपने पे्रमी के साथ िमि किती हुई जर्ती है औि क्तदन 

में क्तछपकि सोती है। सिी की ये आदत अच्छी बात नहीं है अथाभत ये अनैक्ततक क्तनांदनीय 

व  त्याज्य कमभ है। क्तजसे उसे तिुांत बांद कि देना िाक्तहए। इस प्रकाि यहाां व्यांग्याथभ का बोध शब्द 

के आधाि पि नहीं विन् अथभ के आधाि पि होता है इसक्तिए यहााँ आथी व्यांजना है।     

१.५  सािाशं : 

प्रस्ततु इकाई में छात्रो ने शब्द शक्ति का क्तवस्ताि से अध्ययन क्तकया है | शब्द शक्ति के अथभ 

का बोध होना तथा ज्ञान होता है, उसे देिा हैं | क्तवशेषतः यहााँ पि शब्द शक्ति के अक्तभधा, 

िक्षिा औि व्यांजना का क्तवस्ताि से अध्ययन क्तकया र्या हैं | ये तीनों शब्द शक्तियाां अिर् - 

अिर् तिह के शब्दों से जिुी होती है औि अिर् - अिर् तिह के अथों का हमें बोध किाती 

है |  

१.६  बोध प्रश्न : 

१. शब्दशक्ति के प्रकािों को उदाहििों सक्तहत क्तवस्ताि से स्पष्ट कीक्तजए | 

२. शब्दश्क्ति में िक्षिा को क्तवस्ताि से क्तिक्तिए | 

३. शब्दशक्ति में व्यांजना का सामान्य परििय देकि भेदों को ििेाांक्तकत कीक्तजए | 

४. शब्दशक्ति का अथभ, परिभाषा औि उसके स्वरुप पि प्रकाश िाक्तिए | 

१.७  क्तिप्पक्तणयााँ : 

१. शब्दशक्ति का स्वरुप  

२. शब्दशक्ति में अक्तभधा  

३. व्यांजना के भेद  

१.८   सदंभथ ग्ररं् :  

१. काव्यदपभि - िामदाक्तहन क्तमश्र 

२. भाितीय काव्यशास्त्र की पिांपिा - िॉ नरे्न्द्र 

३. वाङ् मय क्तवमशभ  - क्तवश्वनाथ प्रसाद क्तमश्र 

४. काव्यशास्त्र - िॉ. भर्ीिथ क्तमश्र 

५. भाितीय काव्यशास्त्र - िॉ योरे्न्द्र प्रताप क्तसांह  

  
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२

रस 

इकाई की रूपरखेा  

२.० इकाई का उदे्दश्य  

२.१   प्रस्तावना  

२.२  रस का अर्थ 

२.३  रस की पररभाषा 

२.४ रस का स्वरूप 

२.५  रस के अवयव या अंग 

२.६ सारांश  

२.७  बोध प्रश्न 

२.८  टिप्पटियााँ  

२.९   संदभथ गं्रर्     

२.० इकाई का उदे्दश्य :  

प्रस्ततु इकाई के अन्तगथत टवद्यार्ी टनम्नटिटित टबन्दओु ंका अध्ययन करेंगे - 

➢ टवद्यार्ी रस के अर्थ, पररभाषा व स्वरूप से पररटित होंगे।  

➢ टवद्यार्ी रस के अवयवों से पररटित होंगे।  

➢ टवद्यार्ी रस के सामान्य भेदों से पररटित होंगे।  

२.१  प्रस्तावना :   

प्रस्ततु इकाई के द्वारा टवद्यार्ीयों में रस के अर्थ, स्वरूप, उसके अवयवों व भेदों को िेकर 

बोध का टनमाथि होगा। टवद  यार्ी रस के टवटवध अवयवों या अंगों को समझकर उनकी 

वैज्ञाटनकता व रस टनष्पटि की प्रटिया से पररटित हो सकेगा। टवद्यार्ी रस के टवटवध भेदों से 

पररटित होकर उनमें भेद कर सकेगा तर्ा रस के टवटवध रूपों का प्रयोग स्वतंत्र रूप से कर 

सकेगा। 

२.२  रस का अर्थ :   

‘रस’ ‘भारतीय काव्यशास्त्र’ की एक महत्वपूिथ अवधारिा है। यद्यटप इसकी परपंरा बहुत पहिे 

से टमिती है टकंत ुइसपर व्यवटस्र्त टिंतन आिायथ भरत के द्वारा ‘नाि  यशास्त्र’ में टकया गया। 

भरतमटुन ने रस टनष्पटत के टसद्ांत को प्रटतपाटदत कर रस की वैज्ञाटनकता को स्पष्ट टकया 

और एक महत्वपूिथ काव्य-संप्रदाय के रूप में उसे स्र्ाटपत टकया। 



साटहत्य समीक्षा :  
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‘रस’ शब्द रस धात ुऔर 'अ' ‘अि ’ अर्वा ‘घञ ’ प्रत्यय से बना है। काव्यशास्त्रीय दृटष्ट से 

इसकी व्याख्या टनम्नटिटित रूप से की जा सकती है - ‘रस्यते आस्वाद्यते रसः’ अर्ाथत वह 

जो आस्वाटदत टकया जाये रस है। इसे एक और तरह से व्याख्याटयत टकया जाता है, ‘रस 

इटत रस:’ अर्ाथत वह जो बहता है रस है। इस प्रकार टजसका आस्वादन टिया जाये और 

टजसमें द्रवत्व है वह रस है। 

नािक अर्वा काव्य में रस का प्रयोग िाक्षटिक अर्थ में टकया जाता है। टजसे िोक में आनंद 

कहा जाता है उसे ही नािक या काव्य में रस की संज्ञा दी जाती है। 

२.३  रस की पररभाषा :  

अिग-अिग टवद्वानों ने रस को अिग-अिग दृटष्टकोिों से पररभाटषत टकया है -  

आिायथ भरत रस को पररभाटषत करते हुए कहते है - "आस्वादयत्वात रस:" अर्ाथत आस्वादन 

ही रस है।  

आिायथ टवश्वनार् ने रस को पररभाटषत करते हुए “रस्यते आस्वाद्यते इटत रस:”  अर्ाथत रस 

आस्वाद रुप है।  

आिायथ मम्मि रस को पररभाटषत करते हुए कहते हैं, “व्यक्तः स तै टवभावदै्यः स्र्ायी भावो 

रसः स्मतृः।” अर्ाथत टवभाटद के द्वारा अर्वा उनके सार् व्यंजना द्वारा व्यक्त टकया गया स्र्ायी 

भाव रस कहिाता है।  

२.४ रस का स्वरूप : 

रस के स्वरूप को िेकर अनेक काव्यशास्त्री टवद्वानों ने पयाथप्त टविार टकया है। भट्टनायक, 

अटभनव गपु्त, मम्मि, टवश्वनार् जैसे समर्थ व िब्ध प्रटतटित टवद्वानों ने बड़ी गंभीरता से रस 

के स्वरूप पर टविार टकया। इन सभी में आिायथ टवश्वनार् के द्वारा रस के स्वरूप पर टकया 

गया टविार ज्यादा संतटुित व समावेशी है - 

  'सत्त्वोंद्रेकादिण्डस्व प्रकाशानन्दटिन्मयः ।  

  वेद्यान्तर स्पशथ शून्यो ब्रह्मस्वादसहोदरः ॥ 

  िोको िर िमत्कार प्रािः कैटित्प्रमातटृभः ।  

  स्वाकारवद टभन्नत्वेनाय भा  स्वायथते रसः ॥  

- साटहत्य दपथि 

आिायथ टवश्वनार् के द्वारा रिे गए इस श्लोक के अनसुार रस के स्वरूप में टनम्नटिटित तत्वों 

का समावेश होता है - 

१ .  अिंड 

२.  स्वप्रकाशानन्द 

३.  टिन्मय 



 

 

रस  

11 

४.  वेद्यांतर   

५.  स्पशथशून्य  

६.  ब्रह्मस्वाद सहोदर  

७.  िोकोिर िमत्कार 

इस प्रकार रस के स्वरूप में उपयुथक्त सभी तत्वों का समावेश होता है। 

२.५  रस के अवयव या अगं :  

आिायथ भरतमटुन ने अपने रससतु्र ‘तत्र टवभावानभुावव्यटभिाररसंयोगाद्रसटनष्पटतः’ में रस के 

तीन अंगों का उल्िेि टकया है - 

क) टवभाव 

ि) अनभुाव 

ग)  व्यटभिारी भाव अर्वा संिारी भाव  

आिायथ भरतमटुन उपयुथक्त श्लोक में कहते है - टवभाव अनभुाव और व्यटभिारी या संिारी भाव 

के संयोग से स्र्ायी भाव रस दशा में पररवटतथत हो जाता है। इस प्रकार स्र्ायी भाव के रसदशा 

या रस में पररवटतथत हो जाने के तथ्य को स्वीकार कर िेने पर रस के उपयुथक्त तीन अवयव 

या अंग माने गए हैं। 

(क) ववभाव: टवभाव का अर्थ है - कारि, जो व्यटक्त अर्वा पदार्थ स्र्ायी भावों के जागतृ होने 

का कारि बनते हैं वे टवभाव कहिाते हैं। आिायथ रामिन्द्र शकु्ि के अनसुार "टवभाव से 

अटभप्राय उन वस्तओु ंया टवषयों के विथन से है टजनके प्रटत टकसी प्रकार का भाव या संवेदना 

जागतृ होती है।" इस प्रकार जो भी व्यटक्त, पदार्थ या टस्र्टतयााँ हमारी संवेदना या हमार ेस्र्ायी 

भावों को जागतृ करती हैं वे टवभाव की शे्रिी में आती हैं। टवभाव के दो भेद माने गये हैं - 

१) आिम्बन  

२) उद्दीपन 

१.  आलमं्बन ववभाव : आिंबन टवभाव वे होते हैं टजनका आिम्बन (सहारा) िेकर रटत, 

िोध हास उत्साह, शोक, टवस्मय इत्याटद स्र्ाटपत भाव जागतृ होते है। प्राय: शृंगार 

रस के संदभथ में नायक - नाटयका आिम्बन टवभाव होते हैं। आिम्बन टवभाव के भी दो 

प्रकार होते  

हैं -  

 क - आश्रयािम्बन  

 ि - टवषयािम्बन 

 क - आश्रयालम्बन : टजस व्यटक्त के मन में भाव जगते है उसे आश्रयािम्बन कहते हैं। 

 ख - ववषयालंबन : टजसके कारि भाव जगें वह टवषयािंबन कहिाता है। 
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 जैसे राम को देिकर सीता के मन में रटत नामक भाव के जगने पर सीता आश्रयािंबन 

होंगी और राम टवषयािंबन होंगे। 

२.  उद्दीपन ववभाव : टस्र्टतयााँ या वस्तएुाँ देि अर्वा सनुकर जगा हुआ स्र्ायी भाव और 

तीव्र होने िगता है उन्हें उद्दीपन टवभाव कहा जाता है। प्रत्येक स्र्ायी भाव के उद्दीपन 

हेत ुअिग - अिग टस्र्टतयााँ या वस्तएुाँ टजम्मेदार होती हैं जैसे रटत नामक स्र्ायी भाव 

को उद्दीप्त बनाने का कायथ कोटकि कुजन, िंद्रोदय, उद्यान, सरुम्य व सगंुटधत 

वातावरि इ. करते हैं। 

ख) अनुभाव:- ‘अनभुावयन्तीटत अनभुावः’ अर्ाथत टजनको होते हुए या घिते हुए महसूस कर 

सकें  अर्वा अनभुव कर सकें  वे अनभुाव कहिाते हैं। अनभुाव शब्द दो शब्दों से टमिकर बना 

है – ‘अन ु+ भाव।’ अन ुका अर्थ है पीछे या बाद में, वे भाव जो स्र्ायी भाव के जगने के बाद 

जगते ह,ै आनभुाव कहिाते हैं। संके्षप में कहा जा सकता है टक स्र्ायी भावों के जागतृ होने के 

बाद जो शारीररक एवं मानटसक टवकार या बदिाव देिे जाते हैं वे अनभुाव कहिाते हैं। इनकी 

संख्या पांि मानी गई है -  

१ ) काटत्रक  

२) मानटसक  

३) आहायथ 

४) वाटिक  

५) साटत्वक  

१ ) कावयक:- शारीररक टस्र्टत में आने वािे बदिाव, शारीररक िेष्टाएाँ, भौहों का तनना, 

ओठों का फड़फड़ाना, भजुाओ ंको फड़फड़ाना इत्याटद काटयक अनभुाव के अन्तगथत 

हैं। 

२) मानवसक :- मन में उठनेवािी भावना के अनरुूप, मन में उठने वािी हषथ-टवषाद, 

तनाव इत्याटद भाव मानटसक अनभुाव कहिाते हैं ।  

३) आहायथ:- मन में उठने या जगने वािे भाव के अनरुूप वेशभूषा, अिंकार इत्याटद को 

धारि करना आहायथ कहिाता है । 

४) वाविक :- मन में जगे हुए भावों के अनसुार वािी की कठोरता अर्वा मदृतुा वाटिक 

अनभुाव के अन्तगथत आता है । 

५) सावववक:- ऐसे अनभुाव टजनका घिना या होना बहुत िपुिाप तरीके से होता है। कई 

बार टजनका घिना या होना शीघ्रता से महसूस भी नहीं हो पाता ऐसे अनभुाव साटत्वक 

अनभुाव कहिाते हैं। इनकी संख्या आठ मानी गई है जैसे - स्तंभ, रोमांि, स्वेद, 

स्वरभंग, वेपय,ु अश्र,ु वैवण्यथ, प्रिय तर्ा जमृ्भा - जमृ्भा यह नौवााँ प्रकार है इसका 

उल्िेि भान ुकटव ने टकया है। यद्यटप अन्य आिायथ केवि उपयुथक्त आठ दशाओ ंको 

ही साटत्वक अनभुाव के अन्तगथत स्वीकार करते हैं । 
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ग) व्यवभिारी अर्वा सिंारी भाव :- वे भाव जो स्र्ायी भाव की  पटुष्ट के टिए ही तत्पर होते 

हैं तर्ा उसी के अन्तगथत उठते-टगरते रहते हैं वे व्यटभिारी भाव कहिाते हैं। जैसे समदु्र की 

िहरें समदु्र में उठ - टगरकर उसके प्रवाह को और भी पषु्ट करती हैं ठीक उसी तरह संिारी 

भाव अर्वा व्यटभिारी भाव स्र्ायी भाव में ही उठ - टगरकर उसे और भी पषु्ट करते हैं। ये  

संिरिशीि होते हैं इसटिए इन्हें संिारी भाव कहा जाता है तर्ा ये टकसी एक टवशेष के सार् 

न बंधकर सभी स्र्ायी भावों मे आते-जाते रहते हैं इसटिए इन्हें व्यटभिारी भाव कहा जाता 

है ।  

स्र्ायी भावों की संख्या ३३ मानी जाती है। अध्ययन की सटुवधा के टिए इनके तीन विथ टकए 

गए हैं - 

१) सिुात्मक 

२) दिुात्मक 

३) उभयात्मक 

१ ) सिुात्मक :- गवथ, उत्सकुता, हषथ, आशा, मद, संतोष, मदृिुता, िपिता, धैयथ इत्याटद । 

२) दिुात्मक :- शंका, त्रास, टवषाद, िज्जा, असूया, टिंता, टनराशा इत्याटद । 

३) उभयात्मक:- आवेग, िंििता, दैन्य, जड़ता, स्वप्न, स्मटृत इत्याटद । 

इस प्रकार टवभावों, अनभुावों व संिारी भावों से पषु्ट होकर स्र्ायी-भाव रसदशा में बदि जाते 

हैं। और सहृदय या सामाटजक उनका आस्वाद िेने िगता है। 

ड) स्र्ायी भाव :- मनषु्य के मन में जन्म से िेकर मतृ्य ुपयंत बने रहने वािे भावों को स्र्ायी 

भाव कहा जाता है। उटित टवभावों, अनभुावों व व्यटभिारी भावों से पषु्ट होकर यही स्र्ायी 

भाव रस दशा में बदि जाते हैं। इनकी कुि संख्या नौ मानी जाती है। ये नौ स्र्ायी भाव एवं 

उनपर आधाररत रसों का टववरि टनम्न ताटिका के माध्यम से स्पष्ट टकया गया है - 

       रस      स्र्ायी भाव  

१ ) शृंगार   रटत 

२) हास्य   हास  

३) रौद्र  िोध 

४) करुि  शोक 

५) बीभत्स  जगुपु्सा 

६) भयानक भय  

७) वीर  उत्साह  

८) अद्भतु   टवस्मय 

९) शांत  टनवेद 
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उपयुथक्त नौ रसों के अिावा कुछ आिायथ भटक्त एवं वात्सल्य को भी स्वतंत्र रसों की कोटि में 

रिते हैं टकंत ुउनका भी स्र्ायी भाव रटत ही हैं।   

इस प्रकार दसवें व ग्यारहवें रस के रूप में वात्सल्य व भटक्त की कल्पना की गयी है। बाद के 

आिायों ने उन्हें स्वतंत्र रस के रूप में मान्यता प्रदान की हैं। इस प्रकार उपयुथक्त ताटिका में ये 

दो रस भी टनम्नटिटित रूप में जोड़े जा सकते हैं - 

१ ०) वात्सल्य सन्तान टवषयक रटत 

१ १ ) भटक्त  भगवद  टवषयक रटत 

२.६ साराशं  

 

प्रस्ततु इकाई में रस का अर्थ, पररभाषा और स्वरुप का छात्रो ने अध्ययन टकया है | रस 

भारतीय काव्यशास्त्र की एक महत्वपूिथ अवधारिा रही है | इसीटिए रस की परम्परा और 

उसका टिंतन भरत कृत ‘नाि यशास्त्र’ में हमें देिने को टमिता हैं | इसी के सार् रस के 

टवटभन्न अवयवों का भी छात्रों ने अध्ययन टकया हैं |  

 

२.७  बोध प्रश्न 

१. रस का अर्थ, पररभाषा और स्वरुप को टवस्तार से समझाइए | 

२. भरत मटुन के रससतु्र के अनसुार रस के अवयवों को स्पष्ट कीटजए | 

 

२.८  विप्पवियााँ  

१. रस का स्वरूप  

२. टवभाव  

३. अनभुाव  

 

२.९   सदंभथ ग्ररं्     

१. काव्यदपथि - रामदाटहन टमश्र 

२. भारतीय काव्यशास्त्र की परपंरा - डॉ नगेन्द्र 

३. वाङ  मय टवमशथ  - टवश्वनार् प्रसाद टमश्र 

४. काव्यशास्त्र - डॉ. भगीरर् टमश्र 

५. भारतीय काव्यशास्त्र - डॉ योगेन्द्र प्रताप टसंह  

 
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रस के भेद 

इकाई की रूपरखेा  

३.० इकाई का उद्देश्य 

३.१   प्रस्तावना  

३.२  रस के भेद : सामान्य पररचय  

३.३  साराांश  

३.४  बोध प्रश्न  

३.५  टिप्पटियााँ  

३.६   सांदभभ ग्रांथ   

३.० इकाई का उदे्दश्य :  

प्रस्ततु इकाई में टनम्नटिटित टबांदओु को छात्र समझ सकें गे - 

➢ इस इकाई में रस के भेदों को िेकर पूवभ की इकाई में चचाभ की गई है।  

➢ इस इकाई में उनके भेदों को उदाहरिों के द्वारा स्पष्ट टकया गया है।  

➢ इस इकाई के अध्ययन के उपराांत टवद्याथी प्रत्येक रस के स्थायी भाव, टवभाव, अनुभाव 

तथा व्यटभचारी भावों से पररटचत होंगे और टदए गये उदाहरि के आधार पर उपयुभक्त 

तत्वों का रस के सांदभभ में टवशे्लषि कर सकें गे। 

३.१  प्रस्तावना :  

प्रस्ततु इकाई के द्वारा टवद्याथी रस के टवटवध भेदों व उसके उदाहरिों को टवस्तार से समझ 

सकें गे तथा इस के टवटवध अवयवों को पहचानकर उनका स्वतांत्र रूप से टवशे्लषि कर सकें गे।  

३.२  रस के भेद : सामान्य पररचय    

३.२.१  श्रृंगार रस :  

श्रांगार को प्रथम रस माना जाता है। सबसे महत्वपूिभ रस होने के कारि इसे रसराज भी कहा 

जाता है। इसका स्थायी भाव रटत है। सह्रदय के मन में टवद्यमान रटत नामक स्थायी भाव 

अनकूुि टवभावों, अनभुावों व व्यटभचारी अथवा सांचारी भावों से सांपन्न होकर श्रांगाररस में 

पररवटतभत हो जाता है। श्रांगार रस के दो रूप होते ह ै- 

 



साटहत्य समीक्षा 

   

 16 

क) सांयोग श्रांगार   

ि) टवयोग अथवा टवप्रिम्ब श्रांगार 

(क) सृंयोग श्रृंगार : नायक और नाटयका के परस्पर टमिन, प्रेमािाप एवां प्रेम की सिुद 

टस्थटतयों एवां अनभूुटतयों का विभन सांयोग श्रांगार के अन्तगभत होता है। इसे टनम्नटिटित 

उदाहरि द्वारा समझा जा सकता है - 

  कहत नित रीझत िझत टमित टिित िटजयात |  

  र ैभौन में करत हैं, नैनम ही सों बात || 

महाकटव टबहारी के द्वारा रटचत उपयुभक्त दोहे में नाटयका व नायक के टमिन तथा प्रेमािाप का 

टचत्रि टकया गया है। इसटिए यहााँ सांयोग श्रांगार है। उपयुभक्त उदाहरि में पाये जाने वािे टवटभन्न 

भावों का टवशे्लषि टनम्नटिटित रूप से टकया जा सकता है - 

स्थायी भाव - रटत  

ववभाव:- नायक व नाटयका का परस्पर एक दूसर ेको देिना व आकटषभत होकर टमिन हेत ु

आकटषभत होना ।  

आश्यािांबन : नायक का मन |  

टवषयािांबन : नाटयका का सुांदर रूप व यौवन | 

उद्दीपन भाव :- आस-पास का उत्सव जटनत उत्साही वातावरि | 

अनुभाव : नाटयका व नायक द्वारा टकये जानेवािे आांिों के इशार,े नाटयका का प्रारांटभक 

नकार के रूप में भावभांटगमा व हाव-भाव का प्रदशभन, नायक का रीझन, नाटयका का िीझना 

इत्याटद । 

व्यवभचारी भाव :- उत्सकुता, उत्साह, िज्जा, टचांता इत्याटद | 

(ख) ववयोग श्रृंगार : टवयोग या टवप्रिांब श्रांगार के अन्तगभत नायक-नाटयका के एक दूसर ेसे 

टबछड़ने या टवयोग का विभन टकया जाता है। इस टवयोग में भी प्रेम का भाव बना रहता है 

इसटिए इसे शरांगार के अन्तगभत रिा जाता है। 

यह टवयोग प्राय: तीन टस्थटतयों में होता है, जो टनम्नटिटित है - 

१ ) पूवभराग 

२) मान 

३) प्रवास 

टवयोग श्रांगार की टस्थटत को टनम्नटिटित उदाहरि द्वारा समझा जा सकता - 

  उधो, मन न भए दस बीस।  

  एक हुतो सो गयौ स्याम सांग, को अवराधै ईस ।।  

  इन्री टसटथि भई सबहीं माधौ टबन ुजथा देह टबन ुसीस।   
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  आसा िाटग रहटत तन स्वासा, जीवटहां कोटत बरीस ।।  

  तमु तो सिा स्याम सनु्दर के, सबि जोग के ईस ।  

  सूर हमार ैनांदनांदन टबन,ु और नहीं जगदीस || 

महाकटव सूरदास द्वारा रटचत उपयुभक्त पद में गोटपयों के कर ष्ि से टवयोग का विभन है। कर ष्ि की 

अनपुटस्थटत में भी गोटपयों का मन कर ष्ि में ही िगा हुआ है। उधो उन्हें कर ष्ि के प्रेम से टवरत 

कर योग-मागभ से टनगुभि ब्रहम की प्राटि उपदेश देने आते हैं टकां त ुगोटपयााँ उन्हें अपने तकों व 

समपभि भाव से टनरुत्तर कर देती हैं। उपयुभक्त उदाहरि के टवटभन्न भावों का टवशे्लषि 

टनम्नटिटित रूप से टकया जा सकता है -  

स्थायी भाव - रटत  

ववभाव:- उद्धव का आना और गोटपयों को टनगुभि ब्रहम की उपासना का उपदेस देना तथा 

कर ष्ि प्रेम को िौटकक मानकर उसे भूि जाने का आग्रह करना।  

आश्यालृंबन:- गोटपयों का प्रेमानरुक्त मन | 

ववषयालृंबन :- उद्धव की उपटस्थटत एवां उपदेश | 

उद्दीपन ववभाव:- उद्धव के द्वारा टनगुभि ब्रहम की प्रशांसा । 

अनुभाव :- गोटपयों की मिुमरुा, वािी व हाव भाव में आनेवािे पररवतभन | 

व्यवभचारी भाव:- गोटपयों में कर ष्ि से न टमि पाने के कारि उत्पन्न होनेवािे दैन्य व टनराशा 

के भाव इत्याटद।  

३.२.२ हास्य रस :  

टकसी व्यटक्त की उिपिाांग वेश-भूषा, टवटचत्र चेष्टाओ ां व भाषा-प्रयोग के कारि उत्पन्न होनेवािे 

रस को हास्य रस कहााँ जाता ह।ै इसका स्थायी भाव हास है। 

उदाहरि - 

  तांबूरा िे मांच पर बैठे प्रमे प्रताप ।  

  साथ टमिे पन्रह टमनि घांिे भर आिाप ।।  

  घांिा भर आिाप, राग में मारा गाता।  

  धीर-ेधीर ेटिसक चकेु थे सार ेश्ोता ।।  

स्थायी भाव :- हास  

ववभाव :- गायक प्रेमप्रताप का घांिे भर आिाप भरना और श्ोताओ ां का गायब हो जाना।  

आश्यालृंबन :- वे श्ोता जो कटवता सनु रहे हैं।  

ववषयालृंबन :- गायक का आवश्यकता से अटधक आिाप आना।  
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उद्दीपन ववभाव:- भरी महटिि से एक-एक कर श्ोताओ ां का गायब होना। 

अनुभाव :- श्ोताओ ां का हाँसना, ठहाके िगाना इत्याटद । 

व्यवभचारी भाव:- श्ोताओ ां में उठनेवािे उत्सकुता, चांचिता इत्याटद के भाव।  

  परुुष सगुांध करटह एटह आसा  

  मन ुटहरकाइ िेइ हमपास |  

३.२.३ रौद्र रस :  

टकसी व्यटक्त द्वारा प्रयकु्त अपशब्द, टकए गये अपमान, गुरुजनों या शे्ष्ठ जनों के प्रटत टकए गए 

टमथ्या भाषि के कारि उत्पन्न हुए क्रोध के कारि उत्पन्न रस रौर रस कहिाता है। इसका 

स्थायी भाव क्रोध है।  

उदाहरि - 

  सनुत ििन के वचन कठोरा।  

  परस ुसधुारर थरडे कर घोरा।  

  अब जटन दोष मोटह िोगू ।  

  किूवादी बािक वध जोगू ।। 

प्रस्ततु उदाहरि धनषु भांग प्रकरि से जड़ुा हुआ है। टशव धनषु के तोड़े जाने के बाद परशरुाम 

क्रोध से भर ेजनक दरबार में पहुाँचते हैं और क्रोध से गजभन-तजभन करने िगत ेहैं। ऐसे में 

परसरुाम का िक्ष्मि टवरोध करते हैं, किु शब्द बोिते हैं। इससे परशरुाम का क्रोध और बढ़ 

जाता है। और वे िक्ष्मि के वध के टिए उद्यत हो उठते हैं। 

स्थायी भाव :- क्रोध | 

ववभाव:- टशव धनषु का िांडन |  

आश्यालृंबन:- परशरुाम के हृदय में क्रोध के भाव का उठना ।  

ववषयालृंबन :- िूिा हुआ टशवधनषु व िक्ष्मि के किुवचन् | 

उद्दीपन :- िक्ष्मि का किु शब्द प्रयोग, गजभन तजभन इत्याटद | 

अनुभाव:- परशरुाम की वािी का तेज होना, उग्रता के भाव का प्रदशभन करना इत्याटद। 

व्यवभचारी भाव : आवेग, टचत्त की चांचिता, उग्रता इत्याटद | 
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३.२.४ करुण रस :  

टकसी अत्यांत टप्रय व्यटक्त, वस्त ुइत्याटद के नष्ट हो जाने से मन में उत्पन्न होनेवािा दिुद 

भाव से करूि रस की प्रतीटत होती है। इसका स्थायी भाव शोक है।  

ऊदाहरि - 

  अभी तो मकुुि बाँधा था माथ, 

  हुए कि ही हल्दी के हाथ  

  ििुे भी न थे िाज के बोि 

  टििे थे चुांबन शून्य कपोि  

  हाय रुक गया यहीं सांसार  

  बना टसांदूर अनि अांगार  

  वातहत िटतका वह सकुुमार  

  पड़ी है टछन्नाधार ! 

उपयुभक्त पांटक्तयों में यवुा पटत की अकारि मरत्य ुसे शोक में डूबी नाटयका की टस्थटत का विभन 

टकया गया है। 

स्थायी भाव : शोक | 

आलृंबन ववभाव: यवुा पटत की अकाि मरत्य ु| 

आश्यालृंबन :- पत्नी का मन | 

ववषयालृंबन :- मरत पटत की स्मरटत | 

उद्दीपन ववभाव:- मकुुि के बााँधे जाने व हाथों में हल्दी के िगाए जाने की स्मरटत ।  

अनुभाव:- वाय ुके वेग से धरा पर टगरी िाटतका की तरह  नाटयका का भूटम पर पड़ा होना । 

वस्त्रों का टबिरा व धूसररत होना इत्याटद । 

व्यवभचारी भाव :- टनराशा, दैन्य, जड़ता इत्याटद। 

३.२.५ बीभत्स रस :  

जीवन का एक पक्ष घरिा भी हैं । तमाम घरटित वस्तओु ां से हमें घरिा होती है। गांदी, भद्दी, 

अमाांगटिक, दगंुधपूिभ, अश्लीि वस्तओु ां अथवा दृश्य को देिकर हमें घरिा का बोध होता है। 

इन वस्तओु ां के टचत्रि अथवा विभन से बीभत्स रस की उत्पटत्त होती है। बीभत्स रस का स्थायी 

भाव जगुपु्सा या घरिा है। 
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उदा -   

 टसर पर बैठ्यो काग, आाँि दोड िात टनकात् ।  

 िींचत जीभटहां स्यार अटतटह आनांद डर धारत ।  

 गीद्ध जााँटब को िोटद - िोटद के माांस उपारत ।  

 स्वान आांगटुन काटि - काटह के िात टवदारत । 

उपयुभक्त उदाहरि श्मशान का है। श्मशान में पड़े शव को टवटभन्न प्रािी क्षत-टवक्षत कर रह ेहैं। 

उपयुभक्त उदाहरि में स्थायी टवभाव, सांचारी भाव टनम्नवत हैं -  

स्थायी भाव :- जगुपु्सा या घरिा | 

आिांबन टवभाव  :- शव, स्मशान का वातावरि इत्याटद | 

उद्दीपन टवभाव :- कौए, गीध, स्यार व कुते के द्वारा शव को क्षत-टवक्षत करना, जाांघों से माांस 

को कािना, उांगटियों को कािना इत्याटद ।  

अनभुाव :- चेहर ेके भावों का बदिना, पिायन की बात सोचना इत्याटद ।  

सांचारी भाव :- मोह, ग्िाटन, टचांता इत्याटद ।  

३.२.६ अदु्भत रस :  

टवस्मय या आश्चयभ से भर देनेवािे दृश्यों, प्रसांगों के टचत्रि अथवा विभन से अदु्भत रस की 

उत्पटत्त होती है। 

अदु्भत रस का स्थायी भाव टवस्मय या आश्चयभ है।  

उदाहरि -  

 अटिि भवुन चर-अचर सब  

 हरर मिु में िटि मात ु|  

 चटकत भई गद् गद् वचन 

 टवकटसत दृग पिुकात ु| 

उपयुभक्त उदाहरि में कर ष्ि के मिु में अटिि ब्र ह्ाांड के दशभन का विभन टकया गया है। माता 

यशोदा बािक कर ष्ि के मिु में सांपूिभ ब्र ह्ाांड के दशभन करके आश्चयभ में पड़ जाती है। उपयुभक्त 

उदाहरि में स्थायी भाव, टवभाव, अनभुाव व सांचाररयों के टनम्नटिटित रूप में टमिते हैं- 

स्थायी भाव :- टवस्मय या आश्चयभ | 

आिांबन टवभाव: बािक कर ष्ि का मिु | 

उद्दीपन टवभाव :- बािक कर ष्ि के मिु में अटिि ब्र ह्ाांड का टदिाई पड़ना ।  

अनभुाव :- यशोदा के मिु के हाव-भावों का बदिना, आश्चयभ से आिों का चौड़ा हो जाना, 

गद् गद् भाव से बोिना इत्याटद।  

सांचारी भाव :- भय, दीनता, उत्सकुता इत्याटद | 
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३.२.७ वीर रस :  

वीर रस का स्थायी भाव उत्साह है। वीरतापूिभ कायभ अथवा टकसी जरूरतमांद िाचार को आगे 

बढ़कर मदत करने के विभन अथवा टचत्रि करने में वीर रस की टनष्पटत्त होती है। वीर रस के 

चार भेद शास्त्र में स्वीकर त हैं - 

i. यदु्धवीर 

ii. दानवीर 

iii. दयावीर 

iv. धमभवीर 

उपयुभक्त में से यदु्धवीर का उदाहरि टनम्नवत है - 

 सौटमत्र से घननाद का रव अल्प भी न सहा गया।  

 टनज शत्र ुको देिे टबना, उनसे तटनक न रहा गया।  

 रघवुीर से आदेश िे यदु्धाथभ वे सजने िगे।  

 रिवाद्य भी टनघोष कर धूम से बजने िगे। 

उपयुभक्त उदाहरि में स्थायी भाव, टवभाव, अनभुाव व सांचारी भाव टनम्नवत हैं - 

स्थायी भाव :- उत्साह | 

आिांबन टवभाव:- घननाद के द्वारा टकया जाने वािा रव | 

उद्दीपन टवभाव: यदु्ध के टनटमत्त बजने वािे रिवाद्य | 

अनभुाव : िक्ष्मि के मनोभावों का बदिना, यदु्ध के टिए व्यग्त होना, रामजी से यदु्ध की आज्ञा 

िेना इत्याटद।  

सांचारी :- आवेग, व्यग्तता इत्याटद । 

३.२.८ भयानक रस :  

भयानक रस का स्थायी भाव भय है। टहांसक प्राटियों व उक्त स्वभाव व कायभवािे व्यटक्तयों के 

कायों के विभन अथवा टचत्रि से भयानक रस की उत्पटत्त होती है। इसके स्थायी भाव, टवभाव, 

अनभुाव व सांचारी भाव टनम्नवत हैं - 

उदाहरि -  

 हाहाकार हुआ व्रन्दनमय कटठन वज्र होते थे चूर,  

 हुए टदगन्त बटधर भीषिि बार-बार होता था कू्रर  

 टदग्दाहों से घूम उठे या जिधर उठे टक्षटतज ति के  

 सघन गगन में भीम प्रकां पन झांझा के चिते झिके।  

 धाँसती घरा धधकती ज्वािा ज्वािमटुियों के टनश्वास  

 और सांकुटचत क्रमश: उसके अवयव का होता था ह्रास।  
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उपयुभक्त उदाहरि में प्रिय की भीषि टस्थटतयों का विभन टकया गया है।  

रथामी भाव :- भय | 

आिांबन टवभाव :- प्रिय का विभन |  

उद्दीपन टवभाव:- भयांकर गजभन, झांझावात का चिना, ज्वािामटुियों से आग का टनकिना, 

समरु का भयांकर टहिोर ेिेना इत्याटद | 

अनभुाव :- हाहाकर करना, क्रां दन करना, बटधर हो जाना इत्याटद | 

सांचारी भाव :- त्रास, टवकिता, मूर्चछाभ इत्याटद | 

३.२.९ शाृंत रस :  

शाांत रस का स्थायी भाव टनवेद है। सांसार की असारता, क्षिभांगरुता, तीथभदशभन, सांत वचन 

या प्रवचन, श्मशान यात्रा इत्याटद के विभन अथवा टचत्रि से शाांत रस की उत्पटत्त होती है। 

इसके स्थायी भाव, टवभाव, आिांबन भाव तथा सांचारी भाव टनम्नवत हैं - 

उदाहरि -  

 हाथी न साथी न घोर ेन चेर े  

 न गााँव न ठााँव, को नाव टबिै है।  

 िात ने मात न टमत्र न पतु्र  

 न टमत्र न अांग के सांग रहे हैं ।  

 ‘केशव’ काम को राम टबसारत  

 और टनकाम ते काम न ऐहै।  

 चेत र ेचेत अजौं टचत अन्तर  

 अन्तक िोक अकेिोइ जैह ै॥ 

स्थायी भाव :- टनवेद 

आिांबन टवभाव-:- सांसार की अटनत्यता व असारता  

उद्दीपन टवभाव:-- हाांथी, घोड़े, टमत्र, टवत्त, नौकर-चाकर जैसे सांसारी वैभव का छूि जाना | 

अनभुाव :- यह कथन करना या कहना ।  

सांचारी भाव :- शांका, तकभ , अटनत्यता का बोध इत्याटद | 

३.२.१०. वात्सल्य रस :  

सांस्कर त काव्यशास्त्र के अटधकाांश आचायोंने वात्सल्य रस को स्वतांत्र रस के रूप में स्वीकार 

नहीं टकया है। वे इसे श्रांगार के अन्तगभत ही पररगटित कर ितेे हैं। टकां त ुपरवती आचायों में 

भोज, भानदुत्त, टवश्वनाथ और हररश्चन्र इसे स्वतांत्र रस के रूप में स्वीकार करते हैं। इसका 

स्थायी भाव पतु्र स्नेह है। पतु्र के प्रटत स्नेह व उसकी चेष्टाओ ां के विभन अथवा टचत्रि से 

वात्सल्य रस की उत्पटत्त होती है। वात्सल्य रस का स्थायी भाव, टवभाव, अनभुाव व सांचारी 

भाव टनम्नवत है - 
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उदाहरि -  

 जसोदा हरर पािने झिुावै  

 हिरावै,  दिुराइ मल्हावै जोइ सोई कह गााँवै ।।  

 मेर ेिाि की आउ टनदररया काहे न आटन सवुावै ।  

 तू काहे न बेटग सों आवै, तोकों कान्ह बिुावै ॥  

 कबहुाँ पिक हरर मूाँटद िते हैं कबहुाँ अधर िरकावै ।   

 सोवत जाटन मौन है रटह रटह करर करर सैन बतावै ।   

 इटह अन्तर अकुिाय उठे हरर जसमुटत मधरु ेगावै ।  

 जो सिुां ‘सूर’ अमर मटुन दिुभभ सो नाँद भाटमटन यावै ।  

स्थायी भाव :- पतु्र स्नेह | 

आिांबन टवभाव :- बािक कर ष्ि का सुांदर बाि रूप | 

उद्दीपन टवभाव: बािक कर ष्ि का पिकों को झपकाना, अधरों को िड़काना, अकुिा उठना 

इत्याटद | 

अनभुाव :- यशोदा का टशश ुको हिराना, मल्हाना गाना इत्याटद ।  

सांचारी भाव:- हषभ, शांका इत्याटद ।  

३.२.११. भवि रस :  

भटक्त रस को स्वतांत्र रस के रूप में परुस्कर त व स्थाटपत कराने का शे्य आचायभ मधसूुदन 

सरस्वती और आचायभ रूपगोस्वामी को जाता है। इसका स्थायी भाव भगवत्प्रेम है। ईश्वर या 

उसके टकसी रूप का विभन या टचत्रि, ईश्वर का गिुानवुाद, धाटमभक ग्रांथों के श्वि व पारायि 

से भटक्त रस की उत्पटत्त होती है। इसके स्थायी भाव, टवभाव, अनभुाव व सांचारी भाव टनम्नवत 

हैं - 

उदाहरि - 

 तू दयाि ुदीन हौ तू दाटन हौं टभिारी ।  

 हौं प्रटसद्ध पातकी तू पाप पुांज हारी ।।  

 नाथ तू अनाथ को अनाथ कौन मोसो  

 मों समान आरत नटहां आरटत हर तोषो  

 ब्रहम तू हौं जीव हौं, तू ठाकुर हौं चेरो ।  

 नात मात गरुु सिा तू सब टबटध टहत मेरो ।  

 मोंटह तोंटह नाते अनेक माटनये जो भावै ।  

 त्यों त्यों तिुसी कर पाि ुचरन सरन पावै ॥ 
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स्थायी भाव :- भगवत्प्रेम | 

आिांबन टवभाव :- ईश्वर (राम) आिम्बन टवभाव हैं ।  

उद्दीपन टवभाव :- राम की दानशीिता, करुिा, भक्त प्रेम इत्याटद उद्दीपन टवभाव हैं ।  

अनभुाव :- गिुकथन, टवनय प्रदशभन इत्याटद ।  

सांचारी भाव :- हषभ, गवभ, इत्याटद ।   

३.३  साराृंश : 

साराांशतः इस इकाई में छात्रों ने रस के भेदों का अध्ययन टकया हैं | यहााँ पर टवटवध रस के 

पदों को उदाहरि के द्वारा समझाया हैं | साथ टह स्थायी भाव, टवभाव, आश्यािांबन, 

टवषयािांबन, उद्दीपन, अनभुाव, व्यटभचारी भाव आटद को उदाहरि के द्वारा स्पष्ट टकया हैं |   

३.४  बोध प्रश्न  

१. रस के टवटवध भेदों की टवस्तार से चचाभ कीटजए | 

२. रस में स्थायी भाव का क्या स्थान हैं, उसे टवस्तार से स्पष्ट कीटजए | 

३.५  विप्पवणयााँ : 

१. सांयोग शरांगार  

२. टवयोग शरांगार  

३. हास्य रस  

४. बीभत्स रस  

३.६  सृंदभभ ग्रृंथ :  

१. काव्यदपभि - रामदाटहन टमश् 

२. भारतीय काव्यशास्त्र की परांपरा - डॉ नगेन्र 

३. वाङ् मय टवमशभ  - टवश्वनाथ प्रसाद टमश् 

४. काव्यशास्त्र - डॉ. भगीरथ टमश् 

५. भारतीय काव्यशास्त्र - डॉ योगेन्र प्रताप टसांह    

 
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४  

गद्य विधा: गद्य के विविध रूप  

इकाई की रूपरखेा  

४.०  इकाई का उदे्दश्य 

४.१   प्रस्तावना  

४.२  उपन्यास की परिभाषा 

४.३  उपन्यास का स्वरूप व प्रमखु तत्व 

४.४  कहानी की परिभाषा 

४.५  कहानी का स्वरूप व प्रमखु तत्व 

४.६  िखेाचित्र का ताचत्वक चववेिन 

४.७  संस्मिण का ताचत्वक चववेिन 

४.८  जीवनी का ताचत्वक चववेिन 

४.९  आत्मकथा का ताचत्वक चववेिन 

४.१० सािांश 

४.११ लघतु्तिीय प्रश्न  

४.१२ वैकचपपक प्रश्न  

४.१३ बोध प्रश्न 

४.१४ संदभभ गं्रथ  

४.० इकाई का उदे्दश्य : 

प्रस्ततु पाठ के अध्ययन से चवद्याथी चनम्नचलचखत मदु्दों से परिचित हो सकें गे । 

➢ उपन्यास की परिभाषा, उपन्यास के स्वरूप औि तथ्यों की जानकािी चमलेगी । 

➢ कहानी की परिभाषा, स्वरूप औि कहानी के तत्वों से परिचित होंगे । 

➢ िखेाचित्र तथा संस्मिण के ताचत्वक चववेिन स्पष्ट होंगे । 

➢ जीवनी औि आत्मकथा के ताचत्वक चववेिन से परििय होगा ।  

४.१  प्रस्तािना :  

अध्ययन की दृचष्ट से चहदंी साचहत्य को मखु्य रूप से दो भागों में चवभाचजत चकया गया है एक 

गद्य औि दूसिा पद्य। पद्य के अंतगभत भावनाए ँप्रधान होती हैं जबचक गद्य का संबंध हमाि े

चविािों से संबंचधत होता है। गद्य, लय, ताल, छंद मकु्त होती है औि इसमें चविािों का प्रवाह 

होता है गद्य दो शब्दों गद+्यत से चमलकि बना है। चजसका अथभ होता है कहना या बोलना। 
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चहदंी भाषा में गद्य की उत्पचत्त से ही साचहत्य का चवकास हुआ है। गद्य को चवचभन्न चवधाओ ंके 

अंतगभत देखा जा सकता है। जैसे - उपन्यास, कहानी, नाटक, चनबंध, जीवनी, िखेाचित्र, 

संस्मिण आचद। इस इकाई के अंतगभत हम गद्य के इन्हीं चवधाओ ंमें से मखु्य रूप से उपन्यास, 

कहानी, िखेाचित्र, संस्मिण, जीवनी तथा आत्मकथा का चवशेष अध्ययन किेंगे। 

४.२ उपन्यास की परिभाषा :  

उपन्यास 'उप' औि 'न्यास' से चमलकि बना है। 'उप' का अथभ है समीप औि 'न्यास' का अथभ 

है ििना। अथाभत उपन्यास वह है चजसमें मानव जीवन के चकसी तत्व को उचक्तउक्त के रूप में 

समचन्वत कि समीप िखा जाए। इसमें उपन्यासकाि मानव जीवन से संबंचधत सखुद एवं द:ुखद 

पितं ुममभस्पशी घटनाओ ंको चनचित ताितम्य के साथ चिचत्रत किता है। 

इस प्रसंग में आिायभ नंददलुाि ेवाजपेयी ने अपनी पसु्तक 'आधचुनक साचहत्य' में चलखा है चक 

"उपन्यास में आजकल गद्यात्मक कृचत का अथभ चलया जाता है। पद्यबद्ध उपन्यास नहीं हुआ 

किते।  उपन्यास के चवकास में गद्य के चवकास का भी संबंध है। प्रायः वही परिचस्थचत गद्य के 

चवकास में सहायक हुई है जो उपन्यास के चवकास में योग दे िही थी। यूिोप में गद्य उपन्यासों 

के पहले कुछ पे्रमाख्यान कचवताए ँप्रिचलत थीं। उन्हें भी आधचुनक उपन्यास की जननी कहा 

जा सकता है।" 

डॉ. हजािी प्रसाद चिवेदी के अनसुाि "उपन्यास आधचुनक यगु की देन है। नए गद्य के प्रिाि 

के साथ-साथ उपन्यास का प्रिाि हुआ है। आधचुनक उपन्यास केवल कथा मात्र नहीं है औि 

पिुानी कथाओ ंऔि आख्याचयकाओ ंकी भाचँत कथा सूत्र का बहाना लेकि उपमाओ,ं रूपकों, 

दीपकों औि शे्लषों की छटा औि सिस पदों में गचुम्ित पदावली की छटा चदखाने का कौशल 

भी नहीं है। यह आधचुनक वैयचक्तकतावादी दृचष्टकोण का परिणाम है।" 

डॉ. श्यामसुंदि दास उपन्यास को मानव के वास्तचवक जीवन की कापपचनक कथा मानते हैं। 

मुंशी पे्रमिंद भी कहते हैं - "मैं उपन्यास को मानव-जीवन का चित्र समझता ह ।ँ मानव-िरित्र 

पि प्रकाश डालना औि उसके िहस्यों को खोलना ही उपन्यास का मखु्य स्वि है।" 

डॉ. जे.बी. चिस्टले चलखते हैं, "उपन्यास जीवन का चवशाल दपभण है औि इसका चवस्ताि 

साचहत्य के चकसी भी रूप से बडा है।" 

चवचलयम हेनिी हेडसन के अनसुाि "मानव औि मानवीय भावों से तथा चियाओ ंकी चवस्ततृ 

चित्रावली ही नि एवं नारियों की सावभकाचलक, सावभदेचशक रुचि ही उपन्यास के अचस्तत्व का 

कािण है। 

उपयुभक्त परिभाषाओ ंपि चविाि किने से यह स्पष्ट हो जाता है चक उपन्यास की एक सवभसामान्य 

परिभाषा चनधाभरित किना कचठन है। यद्यचप उपयुभक्त परिभाषाओ ंमें एकरूपता नहीं है तथाचप 

प्रायः सभी चविान उपन्यास को मानव-जीवन का कापपचनक या कलात्मक चित्र मानते हैं। 

अतः संके्षप में कहा जा सकता है चक उपन्यास मानव जीवन की कथा है। 
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४.३ उपन्यास के तत्ि :  

उपन्यास सजृनात्मक साचहत्य की सवाभचधक गचतशील चवधा है। आिभं से आज तक इसके 

ढेि साि ेरूप हमाि ेसामने आए हैं। जीवन के सतत चवकासमान औि परिवतभन, शिीि को 

उसके वहृदमय आकाि में प्रस्ततु किने की जो क्षमता उपन्यास में है वह साचहत्य चक चकसी 

अन्य चवधा में नहीं है। कहानी में उसके चवचभन्न कोनों, मोडो, तेवि के संचक्षप्त संकेतों की 

संभावना िहती है। संचक्षप्तता के अभाव में कहानी कला नष्ट होने लगती है। उसके बहुआयामी 

तथा उलझन पूणभ होने का सतत डि लगा िहता है।    

उपन्यास के तत्वों के बाि ेमें चवचभन्न मत है। लेचकन भाितीय तथा पािात्य आिायों िािा 

चनम्न तत्व सवभमान्य है।  

i. कथािस्तु : कथावस्त ुउपन्यास का मूल आधाि है। यह उपन्यास की चभचत्त है। चजसमें 

कथाकाि अपने मन के मतुाचबक चित्र अंचकत कि सकता है। ििना की वैचशष्टता उसकी 

सामग्री पि आधारित किती है। संगमिवि की मूचतभ औि सामान्य पत्थि की मूचतभ में 

चनिय ही िकभ  होता है। कथानक का ियन कहीं से भी हो सकता है। जीवन से भी, 

ऐचतहाचसक औि पौिाचणक प्रदेश से भी। लेचकन सभी चवषयों में कापपचनकता प्रक्षय 

अचधक होता है। िम औि श्ृंखलाबद्धता उपन्यास का प्राण है। उपन्यास पाठक को 

कौतूहल ही नहीं जगाता बचपक उस घटना की संभावना औि िोिकता पि भी नजि 

गडाता है।  

 एक अच्छे उपन्यास के कथानक में िाि गणुों का होना जरूिी माना जाता है मौचलकता, 

संभावना, ससंुगठन औि िोिकता। 

ii. पात्र एि ं चरित्र वचत्रण : इंसान यचद उपन्यास का चवषय है तो उसका सवाभचधक 

महत्वपूणभ चित्रण है िरित्र-चित्रण। क्योंचक उसका अचस्तत्व उसके िरित्र में चनचहत होता 

है। िरित्र ही एक मनषु्य को दूसि ेमनषु्य से अलग किता है। चजसके िािा हम उसके 

संपूणभ व्यचक्तत्व को प्रकाश में लाते हैं। इसमें ना उसके बाहिी बचपक भीतिी भाव का 

दशभन होता है। केवल बाहिी अचस्तत्व का परििय तो उसके पहनावे, बोलिाल औि 

आििण से चमल जाता है। चकंत ुउसके अंतगभत भाव की पिख, उसकी करुणा, उदािता, 

मानचसक संघषभ, िाग-चविाग औि संवेदनशीलता आचद से होता है। पात्र अपने संपूणभ 

व्यचक्तत्व के साथ कुछ अच्छाइयों को लेकि िरित्र - चित्रण किते समय उपन्यासकाि 

इस ढंग से प्रस्ततु किता है चक उसमें सजीवता आ जाए। एक बाि चजस रूप में पात्र 

का ियन हो जाता है चिि वह परिचस्थचत के अनसुाि वैसा ही आििण किता है। 

वस्ततुः दो प्रकाि के िरित्र होते हैं –  

 १) वगभ गत  

 २) व्यचक्तत्व प्रधान। 

 वगभगत िरित्र-चित्रण में पात्रों की उच्ि-चनम्न जाचत िािा िरित्र पि प्रकाश डाला जाता 

है। इसमें एक व्यचक्त का िरित्र ना होकि पूि ेवगभ को चलया जाता है। दूसि ेप्रकाि के 

पात्रों में अपनी कुछ खाचसयत होती है। वे सामान्य लोगों से सवभथा चभन्न होते हैं। जैसे 

जैनेंद्र के पात्र, अजे्ञय के पात्र। 
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iii. कथोपकथन : कथा को आगे सिकाने औि पात्रों के व्यचक्तत्व का उद्घाटन किने के 

चलए उपन्यासकाि को वाताभलाप का सहािा लेना पडता है। इसके िनुाव में भी दक्षता 

की जरूित होती है।  यचद वाताभलाप कथानक के अनरुूप प्रस्ततु नहीं चकया गया तो 

वह प्रभावपूणभ नहीं हो सकता औि पात्रों के बौचद्धक चवकास के अनरुूप कथोपकथन 

का चनमाभण संभव है। भाषा पात्रों के अनरुूप नहीं हुई तो व्यचक्तत्व का चवकास सहज 

नहीं हो पाएगा। प्रसाद जी के पात्र िाह ेचकसी भी वगभ के हों वे उच्ि कोचट की भाषा 

बोलते हैं। जबचक पे्रमिंद्र के पात्र िोज़मिाभ की चजंदगी में व्यवहारित होने वाली भाषा या 

शब्दों का प्रयोग किते हैं। इसचलए भाषा पात्रों के अनरुूप हो, साथ ही उसका चवषय 

भी उनके मानचसक धिातल के मतुाचबक हो। कथोपकथन पात्रों के अनरुूप होने के 

साथ ही स्वाभाचवक, साथभक, सजीव, संचक्षप्त हो। लंबे-लंबे उद्धिण या भाषण उपन्यास 

की िोिकता में खलल पैदा किते हैं। 

iv. देशकाल औि िाताििण : इसके अंतगभत आिाि-चविाि, िीचत-रिवाज, िहन-सहन 

औि िाजनीचतक अथवा सामाचजक परिचस्थचतयों का वणभन आता है। उपन्यास की 

सजीवता एवं स्वाभाचवकता लाने के चलए देशकाल या वाताविण का चवशेष ध्यान 

िखना पडता है। प्रत्येक पात्र औि उसका चियाकलाप चकसी चवशेष देश काल या 

वाताविण में होता है। वह उन सबमें बंधा होता है इसचलए उपन्यास की पूणभता के चलए 

उन सबका वणभन जरूिी होता है। ऐचतहाचसक उपन्यास में इसका खास महत्व होता 

है। क्योंचक वतभमान औि अतीत के ऐचतहाचसक काल की चस्थचतयों में िकभ  आ जाता 

है, इसचलए भूतकाल को वतभमान में घचटत होते हुए नहीं दशाभया जा सकता। उसमें तत् 

यगुीन सामाचजक, िाजनीचतक, आचथभक चस्थचतयों का आकलन तो िहता ही है, 

आिाि-चविाि औि जीवन-दशभन का चित्रण भी िहता है। तत्कालीन दृश्यों औि 

वाताविण का सम्यक चनदेशन उपन्यास के सौंदयभ में अचभवचृद्ध किता है। पि इतना 

जरूि है चक चवस्ताि दोष नहीं आना िाचहए अन्यथा उपन्यास अरुचिकि हो जाएगा। 

v. भाषा-शैली: उपन्यास की भाषा शैली माधयुभ गणु से यकु्त होनी िाचहए। परिचस्थचत औि 

चवषय के अनरुूप यचद भाषा नहीं हुई तो उपन्यास अपना प्रभाव नहीं छोड सकता। 

इसचलए उपन्यास में भाषा की सजीवता का होना तथा सहजता का होना जरूिी होता 

है। लंबे भाषण या चक्लष्ट भाषा औि अलंकािों का अनचुित प्रयोग आचद उपन्यास की 

िसमयता पि बाधा उत्पन्न किते हैं। वैसे तो उपन्यासकाि अपने मतानसुाि शैली का 

चवकास स्वतंत्र रूप से किता है, इसचलए इसे चकसी चवचशष्ट सीमा में बांधना नाममुचकन 

है। 

vi. उदे्दश्य: उपन्यास का मखु्य उदे्दश्य मनोिजंन किना है चकंत ुआज मनोिजंन के 

अचतरिक्त चकसी चवचशष्ट उदे्दश्य को प्रचतपादन किने के चलए उपन्यास चलखे जाते हैं। 

उच्ि स्तिीय उपन्यास वही कहा जाएगा जो हमािी चजंदगी को रूपाचयत कि।े उदे्दश्य 

की अचभव्यचक्त बडी सहजता से होनी िाचहए, साथ ही उसका पाठक पि प्रभाव पडे। 

आज उपन्यासकाि अपना उदे्दश्य मनोवैज्ञाचनक ढंग से चवशे्लचषत किते हैं। उसके जरिए 

मानव मन के गहनतम िहस्यों का प्रचतपादन चकया जाता है। इसचलए उपन्यास आज 

मानव-जीवन का दपभण बन जाता है। 

 उदे्दश्य पूिा उपदेश या भाषण नहीं होता। समूिे उपन्यास में सूचक्तयों या वाक्यों में 

चवस्ततृ िहता है। अपने चविािों औि चसद्धांतों के प्रचतपादन के चलए उपन्यासकाि पात्रों 
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की सजभना किता है औि उनके पिस्पि चविोधी चविािों में अंति संघषभ प्रदचशभत किके 

अपने दृचष्टकोण को प्रदचशभत किता है। पि एक बात का ध्यान िखना जरूिी है 

उपन्यासकाि का प्रमखु उदे्दश्य कहानी कहना होना िाचहए, चसद्धांतों का प्रचतपादन 

किना नहीं। उपन्यासकाि के आदशभ औि चविाि कथावस्त ुमें ही अचभव्यक्त हो जाते 

हैं। लेखक यचद प्रत्यक्ष रुप से चसद्धांत प्रचतपाचदत किना िाहेगा तो वह प्रिािक बन 

जाएगा। 

४.४ कहानी की परिभाषा :  

कहानी चहंदी गद्य लेखन की एक चवधा है। १९वीं सदी में गद्य में एक नई चवधा का चवकास हुआ 

चजसे कहानी के नाम से जाना जाता है। बांग्ला में उसे ‘गपप’ कहा जाता है। मनषु्य के जन्म के 

साथ ही कहानी का जन्म हुआ औि कहानी कहना औि सनुना मानव का आचदम स्वभाव बन 

गया। इसी कािण सभी सभ्य औि असभ्य समाज में कहाचनया ँपाई जाती हैं। हमाि ेदेश में 

कहाचनयों की बडी लंबी औि संपन्न पिपंिा िही है।  

चनम्नचलचखत चविान ने कहानी को परिभाचषत चकया है -  

डॉ. आिायभ िामिंद्र चतवािी का कहना है चक “चहदंी कहाचनयों के उद्भव औि चवकास में भाित 

के प्रािीन कथा साचहत्य, पािात्य कथा साचहत्य एवं लोक कथा साचहत्य का सचम्मचलत प्रभाव 

देखा जा सकता है।” 

४.५ कहानी का स्िरुप ि प्रमखु तत्ि : 

कहानी का स्िरूप : 

कहानी में मानव जीवन के चकसी एक पक्ष का मनोहािी चित्रण चकया जाता है। चकसी एक प्रभाव 

को उत्पन्न किना ही कहानी का उदे्दश्य िहता है। कहानी गद्य साचहत्य की सबसे लोकचप्रय 

मनोिजंक चवधा है। कहानी साचहत्य की वह गद्य ििना है, चजसमें जीवन के चकसी एक पक्ष का 

कपपना प्रधान, हृदयस्पशी एवं सरुुचिपूणभ कथात्मक वणभन होता है। कहानी मानव-जीवन का 

वह अखंड चित्र है, चजसकी कोई सीमा िखेा नहीं है। औि चजसमें चकसी एक पक्ष की अचनवायभता 

नहीं है। उपन्यास में मानव जीवन का संपूणभ बहृत् रूप चदखाने का प्रयास चकया जाता है, 

जबचक कहानी में उपन्यास की तिह सभी िसों का समावेश नहीं होता है। 

अमेरिका के सपु्रचसद्ध चविान एडलि कहानी की व्याख्या किते हुए चलखते हैं, "छोटी कहानी 

एक ऐसा आख्याना है जो इतना छोटा है चक, एक बैठक में पढा जा सके औि पाठक पि एक 

ही प्रभाव उत्पन्न किने के चलहाज से चलखा गया हो। उसमें ऐसी बातों को त्याग चदया जाता 

है जो उसकी प्रभाव उत्पादकता में बाधक हो। वह स्वतः पूणभ होती है।" चहदंी के सपु्रचसद्ध 

कथाकाि पे्रमिंद ने कहानी की रूपिखेा इस प्रकाि आधारित की है चक "गपप ऐसी ििना है 

चक चजसमें जीवन के चकसी एक अंश, उसका िरित्र, उसकी शैली उसका कथा चवन्यास सब 

उसी एक भाव को पषु्ट किते हैं। उपन्यास की भाचँत उसमें मानव-जीवन का संपूणभ एवं चवस्ततृ 

चित्रण प्रस्ततु किने का प्रयत्न नहीं चकया जाता। उसमें सभी िसों का समायोजन चकया जाता 

है। वह ऐसा िमणीय उद्यान नहीं है चजसमें िगं-िगं के िूल या बेल-बूटे सजे हों, बचपक कहानी 



साचहत्य समीक्षा :  

छंद एवं अलंकाि  

   

 30 

एक मामला है चजसमें एक ही पौधे का माधयुभ चवद्यमान िहता है।" डॉ. श्याम सुंदि दास ने 

कहानी में नाटकीय तत्वों को प्रमखुता प्रदान किते हुए कहा है चक, "आख्यायी को एक चनचित 

लक्ष्य या प्रभाव को लेकि चलखा गया नाटकीय आख्यान है।” उपन्यास यचद जीवन का संपूणभ 

चित्रण है तो कहानी उस पक्ष की झाकँी मात्र है। इसचलए उसे जीवन का एक 'स्नेक' सांप कहा 

जाता है। कहानी के तत्व शिीि के अंगों की तिह पूिक होते हैं |  

कहानी के तत्ि : 

कहानी के तत्वों को चनम्नचलचखत चबंदओु ंके अंतगभत देखा जा सकता है - 

i. कथािस्तु : कहानी की कथाए ंअत्यंत संचक्षप्त होती हैं। उसकी उपयोचगता शिीि की 

हड्डी की तिह है। घटना घचटत होने से पहले उसके कािण का चववेिन चकया जाना 

िाचहए। इसमें घटनाए ँप्रमखु होती हैं चजसका पिस्पि संबंध होना जरूिी है।  उनका 

ताितम्य एक चनचित तौि पि होना  िाचहए, ताचक कौतूहल का भाव सतत बना िहे। 

कहानी के आिभं में ही अंत का संकेत चकया जाना िाचहए ताचक अंत अिानक हो एवं 

अप्रत्यक्ष ना लगे। जीवन का प्रवाह िूचँक संघषभमय है अतः कहानी में भी दो-एक घमुाव 

होना जरूिी है ताचक उसकी िोिकता में अचभवचृद्ध हो। कथावस्त ुके मखु्य अवयव इस 

प्रकाि हैं - 

➢ प्रस्तािना: पात्रों का वैयचक्तक परििय देने के साथ ही घटनाओ ंका उनसे 

संबंध स्पष्ट कि चदया जाता है। वाताविण व सामाचजक चस्थचत आचद का चित्रण 

भी इसी में कि चदया जाता है। अक्सि वाताभलाप के िािा इसका संकेत कि 

चदया जाता है। 

➢ मखु्यअशं: कथा का संघषभ आिभं होने के साथ ििम सीमा की ओि बढता है। 

इस बात का उसमें ध्यान िखना िाचहए। चक संघषभ की चस्थचत स्वाभाचवक रूप 

से उपचस्थत होकि वह पात्रों के अनरुूप हो। 

➢ चिम सीमा: इसमें संघषभ औि पाठक की उत्सकुता ििम सीमा तक पहुिँ जाती 

है। कहानी का संपूणभ घटनािि वाताविण औि िरित्र-चित्रण आचद ििम सीमा 

की तैयािी में योगदान देते हैं। 

➢ अतं: इसमें कहानी का परिणाम चनचहत होता है। इसमें संपूणभ िहस्य का उद्घाटन 

हो जाता है। इस प्रकाि कथानक में अनावश्यक घटनाओ,ं तथ्यों औि 

स्वाभाचवक िहस्यों को स्थान नहीं चमलना िाचहए। इसका जीवन के चकसी एक 

सत्यपिक घटना से उद्घाटन चकया जाना िाचहए। मौचलकता के साथ-साथ 

कथानक में ससंुबंध योजना भी आवश्यक है। 

ii. चरित्र वचत्रण : आज कहाचनयों में िरित्र-चित्रण का महत्व अपेचक्षत रूप में बढ गया है। 

इसका संबंध पात्रों से होता है। कहानी में इसकी संख्या कम होती है। इसमें पात्रों के 

िरित्र का संपूणभ चवकास िम न चदखाकि उन अंशों पि प्रकाश डाला जाता है, चजनसे 

उनके व्यचक्तत्व में चनखाि आ जाए। पात्रों की सजीवता ही कहानी का प्राण है, भले ही 

वे  कापपचनक क्यों ना हो। यह तो माना ही जाएगा चक कहानी के पात्र कपपना के िािा 

कचपपत होते हैं, लेचकन उनका अपना एक चनजी अचस्तत्व होता है। कहानीकाि पात्रों 

के िरित्रों की मनोवैज्ञाचनक व्याख्या प्रस्ततु किते हुए एक तथ्य का चनरूपण किता है। 
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इसचलए पात्र लेखक की कठपतुली बनकि उसके इशाि ेपि नािने के चलए मजबूि नहीं 

होते। चवचलयम घैकि े ने एक जगह पि चलखा है चक, "मेि ेपात्र मेि ेवश में नहीं िहते 

बचपक मेिी लेखनी इन पात्रों के वश में िहती है।" 

 वस्ततुः पात्रों के िरित्र का सजीव एवं संभाचवत चवशे्लषण किने के चलए लेखक को 

अपना व्यचक्तत्व उसमें लादना या थोपना नहीं िाचहए। उसके िरित्र का सहज प्रस्िुटन 

कहानी की प्राणवत्ता को बल देता है। िरित्र चित्रण के ४ तिीके हैं -   

१) वणभन िािा  

२) संकेत िािा  

३) वाताभलाप िािा  

४) घटनाओ ंिािा 

iii. कथोपकथन : इसके माध्यम से पात्रों की मानचसक अवस्था का परििय चमलता है। 

वाताभलाप यचद िरित्र के अनरुूप नहीं होगा तो पात्र के िरित्र का मूपयांकन उचित ढंग 

से नहीं हो सकेगा। चकसी औि चक जबान से जानने के बजाय यचद पात्रों के मखु से 

सनुकि जाना जाए तो उसका प्रभाव कुछ औि ही होगा। इसचलए वाताभलाप को संगचठत 

औि िमत्काि पूणभ होना िाचहए। 

iv. िाताििण : वाताविण भौचतक एवं मानचसक दोनों ही प्रकाि का हो सकता है। कथानक 

की चवश्वसनीयता बनाने के चलए वाताविण के चनमाभण में भी अपनी एक अलग भूचमका 

होती है। यचद कहानी के पात्र काल के अनरुूप नहीं होते तो यह हमाि ेजीवन के सहायक 

नहीं हो पाते। घटनािम के चवकास के चलए पात्रों के व्यचक्तत्व को उजागि किने के 

चलहाज से  वाताविण की सचृष्ट आवश्यक है। प्रसाद जी इस कला में माचहि हैं। उदाहिण 

के चलए हम उनकी 'पिुस्काि' कहानी ले सकते हैं। कमलेश्वि की 'चदपली में एक मौत' 

में शहिी वाताविण तथा शहिी लोगों की मानचसकता का पता िल जाता है। 

v. उदे्दश्य: उदे्दश्य चसिभ  कहानी के मनोिजंन का साधन मात्र नहीं है। कुछ तत्वों का 

चनरूपण अथवा मानव मन का परििय पाने का आग्रह इसका मूल स्वि होता है। कहानी 

में उदे्दश्य प्राय: व्यंचजत होता है। इसका उदे्दश्य जीवन की समीक्षा किना नहीं होता 

बचपक जीवन के प्रचत एक दृचष्टकोण का परििय किाना होता है। 

vi. शैली : शैली का संबंध कहानी के चकसी एक तत्व से नहीं, बचपक सभी तत्वों से है 

औि उसकी अच्छाई औि बिुाई का प्रभाव समूिे कहानी पि पडता है। कला की 

पे्रसचणयता शैली पि ही आधारित होती है। इसका संबंध चसिभ  शब्दों से नहीं, चविाि 

तथा भाव से होता है। अच्छी शैली के चलए लक्षणा, व्यंजना आचद भाषा की शचक्तयों 

का उपयोग किना पडता है। मखु्यतः दो प्रकाि की शैचलयों का प्रयोग होता है - 

 १. महुाविदेाि शैली चजसके प्रचतचनचध मुंशी पे्रमिंद जी हैं। 

 २. अलंकृत संस्कृत चनष्ठ शैली चजसके प्रचतचनचध हैं जयशंकि प्रसाद जी। 
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 इस प्रकाि कहानी में शब्द ियन, ससंुगचठत वाक्य चवन्यास, अलंकाि योजना औि 

शब्द शचक्तयों का सिल प्रयोग आचद शैली के प्रधान गणु हैं, जो कहानी को सिल 

बनाते हैं। 

४.६ िखेावचत्र के प्रमखु तत्ि :  

अचधकांश िखेाचित्रों का प्रधान वर्णयभ चवषय कोई न कोई व्यचक्त ही होता है। िखेाओ ंसे बनाए 

गए चित्र के चलए िखेाचित्र शब्द का प्रयोग चकया जाता है। मलयालम भाषा में िखेा चित्र को 

'तूचलका चित्र' कहा जाता है। िखेाचित्र के चलए चहदंी में व्यचक्त चित्र, िरित लेख, शब्द चित्र 

आचद अन्य शब्दों का प्रयोग होता है। लेचकन िखेाचित्र शब्द ही अचधक उपयुभक्त साथभक औि 

प्रिचलत है। 

िखेाचित्र की सीमाए ंचनचित है। उसे कम से कम शब्दों में सजीव रूप देना किना पडता है। 

छोटे-छोटे वाक्यों की सहायता से अचधक से अचधक तीव्र औि माचमभक भावनाओ ंको व्यक्त 

चकया जाता है। इस कुशल कायभ के चलए िखेाचित्र में चजन गणुों का होना जरूिी है उनमें 

संवेदनशील हृदय, सूक्ष्म दृचष्ट, ममभवेधी कलम प्रमखु है। िखेाचित्रकाि भावमय रूप सचॄष्ट किते 

समय अपना चनजीपन उडेल देता है। 

िखेाचित्र में चकसी एक व्यचक्त, स्थान, घटना या दृश्य आचद का वणभन होता है। बाह्य चवशेषताओ ं

के वणभन में ही आंतरिक गणुों को भी समचन्वत कि लेता है। िखेाचित्र सिल, लघ ुतथा वणभन 

प्रधान होता है। व्यचक्त के िरित्र, गणु, चवशेषताओ ंको उभािना िखेाचित्रकाि का उदे्दश्य होता 

है। वह चजस िरित्र को िनुता है उसकी मदु्राओ ंिेष्टाओ ंऔि बाह्य आकाि प्रकाि का चित्रात्मक 

वणभन लेखक किता ही  है। उसके साथ-साथ उसके आंतरिक हलिलों का भी सूक्ष्म चववेिन 

प्रस्ततु किता है। 

िखेाचित्र लेखन में प्रमखु रूप से चनम्नचलचखत तत्वों का चविाि आता है - 

I)  यथाथथ अनुभूवत : सिल िखेाचित्रों का लेखक वही हो सकता है चजसने जीवन को 

भोगा हो। सिल िखेाचित्रकाि जीवन को किीब से देखता है औि उसकी गहिाइयों में 

उतिता है। िखेाचित्र के चलए सूक्ष्म चनिीक्षण तथा यथाथभ अनभूुचत आवश्यक है। 

िखेाचित्र में कहानी के समान कलात्मक सजावट के चलए स्थान नहीं होता तथा 

चवस्ताि की भी कोई गुंजाइश नहीं होती। िखेाचित्रकाि को अपनी स्मचृत मैं अंचकत 

वास्तचवक िखेाओ ंको ही सजीव किता है। िखेाचित्रकाि चजस कायभ चवषय को प्रस्ततु 

किता है उससे उसका ममभस्पशी अंति संवेदन जरूिी होता है। 

II)  सिंेदनशील दृवि : िखेाचित्र लेखन के चलए सहजता औि संवेदनशीलता की 

आवश्यकता होती है। िखेाचित्रकाि अपने परिपाश्वभ से चजतना ही प्रभाव ग्रहण कि 

सकेगा, चजतनी ही प्रचतचिया उसमें होगी उतनी ही वास्तचवकता के साथ वह अपने 

परिवेश को िखेाचित्रों में सजीव कि सकेगा। चहंदी के िखेाचित्रकािों में यगु की परिवचतभत 

मान्यताओ ंके स्वरूप जाचत, धमभ औि धन की सीमाए ंलांघकि उपेचक्षत चनधभनों औि 

अत्यंत साधािण लोगों को भी अपनी सहानभूुचत प्रदान की है। चहदंी िखेाचित्रों के चलए 

यह शभु चदशा है। यगु की मांग यही है चक लेखक अपने हृदय की ममता एवं करुणा उन 
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उपेचक्षतों को दे, चजन्होंने वास्तचवक जीवन की आपदाओ ंको झेला है। चिि भी दि-दि 

की ठोकिें खाने के चलए मजबूि कि चदया है। िखेाचित्रकाि अगि पाठक के हृदय में 

संवेदना जगाने में सिल हुआ तो वह िखेाचित्र सिल माना जा सकता है। वास्तव में 

िखेाचित्र का चवषय इतना अनभूुत होता है चक उसकी शैली इतनी ममभस्पशी होती है 

चक वह सीध ेपाठक के हृदय को स्पशभ किता है। 

III)  सतुंलन औि तटस्थता : िखेा चित्रकाि के चलए संतलुन औि तटस्थता एक चवशेष 

गणु है। अचतिचंजत चनंदा या अचतशयोचक्त, अचत प्रशंसा आचद बातें िखेाचित्र के चलए 

बाधक हैं। चित्रांकन किते समय िरित्र के गणु दोषों पि संतचुलत दृचष्ट डालना उचित 

है। िखेाचित्रकाि को भिसक उपलेख घटनाओ ं का ही अंकन किना िाचहए। 

िखेाचित्रकाि अपने संबंधों का उपलेख किता है। यह उपलेख किते हुए उसे 

आत्मप्रशंसा से बिना िाचहए। वस्ततुः उसका उदे्दश्य तो यही होना िाचहए चक चजस 

िरित्र को वह उठाता है उसकी चवशेषताओ ंका उद्घाटन हो। अतः िखेा चित्रांकन में 

तटस्थ दृचष्ट जरूिी है। िखेाचित्रकाि का कायभ चकसी िरित्र की आिती उतािना नहीं है 

बचपक उस िरित्र की उजली औि काली िखेाओ ंको उभािना है, चजन्होंने उसके अंति 

को स्पष्ट चकया है औि जो उसे वास्तचवक औि सजीव बनाता है। 

IV)  सूक्ष्म वनिीक्षण औि वचत्रात्मकता : सिल िखेाचित्रों में चित्रण की बािीकी औि 

चवशे्लषण की सूक्ष्मता का होना जरूिी है। िखेाचित्र में िरित्र का महत्व सबसे अचधक 

होता है। अचधकांश िरित्रों में कोई न कोई व्यचक्त ही चवषय होता है, चजसकी िरित्रांकन 

चवशेषताओ ंको उभिना ही िखेाचित्रकाि का लक्ष्य होता है। ऐसी चस्थचत में उस िरित्र 

के बाह्य रूप िगं, उसकी मदु्राओ ं िेष्टाओ ंएवं उसकी मानचसक हलिलों का चित्रण 

िखेाचित्रकाि के चलए आवश्यक है। चजस प्रकाि चवचभन्न िगंों के अनपुात से तूचलका 

चित्र सजीव हो जाता है। उसी प्रकाि मानव की आकृचत उसके अंग चवके्षप तथा उसके 

स्वभाव वैचशष््टय से शब्दों का िखेाचित्र हो उठता है। सूक्ष्म चनिीक्षण िखेाचित्र का प्राण 

तत्व है। चनिीक्षण चजतना सूक्ष्म, पािदशी होगा चित्र उतना ही आकषभक एवं प्रभावशाली 

होगा। 

V)  उदे्दश्य : िखेाचित्र का प्रमखु उदे्दश्य िरित्र को सजीवता से स्पष्ट किके हृदय परिष्का, 

धािणा परिवतभन, उदािता का चवकास, लोकहृदय का चनमाभण, न्याय के प्रचत 

जागरूकता, िेतना, द:ुचखयों के प्रचत करुणा आचद के भाव जगाना है। इस प्रकाि से 

पे्रम औि सहानभूुचत पूणभ जीवन का आदशभ स्थाचपत किना औि जीवन वास्तचवक रूपों 

औि अनभुवों में िस लेना ये िखेाचित्र का प्रमखु उदे्दश्य है। 

 िखेाचित्रकाि का प्रमखु उदे्दश्य अपने जीचवत िखेाओ ंिािा पाठक में संवेदना जागतृ 

किना ही होता है। िखेाचित्रों में उसके अनभूुचत जीवन का सत्य, ममभ का संस्पशभ किता 

है, जो कुल चमलाकि पाठक पि प्रभाव छोड जाता है। 

VI)  शैली : गद्य की अन्य चवधाओ ंकी तिह िखेाचित्र में भी कथात्मक, वणभनात्मक, 

भावात्मक, चविािात्मक आचद शैचलया ँहोती हैं | 
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४.७  ससं्मिण :  

डॉ. िंद्रावती चसंह ने संस्किण के बाि ेमें अपने चहदंी साचहत्य में 'जीवन िरित्र का चवकास' गं्रथ 

में कहा है चक “जीवन की बहुत सी बातों में, संसाि की हलिलों में, दफ्ति की चकसी कायभवाही 

में या सभा में जो समय-समय पि बातें घटी हैं, उनका अलग-अलग वणभ संस्मिण कहा जा 

सकता है।” 

डॉ. गोचवंद चत्रगणुायक ने शास्त्रीय समीक्षा के चसद्धांत गं्रथ में कहा है चक "भावकु कलाकाि जब 

अतीत की अनंत स्मचृतयों में से कुछ िमणीय अनभूुचतयों को अपनी कोमल कपपना से 

अचतिचंजत कि व्यंजना मूलक संकेत शैली में अपने व्यचक्तत्व की चवशेषताओ ंसे चवचशष्ट कि 

िोिक ढंग से यथाथभ रूप में व्यक्त कि देता है, तब उसे संस्मिण कहते हैं।"  

संस्मिण के स्वरूप को समझने के चलए उनके तत्वों का अध्ययन किना जरूिी है - 

ससं्मिण के तत्ि :- 

I)  िर्णयथ विषय: संस्मिणकाि के मन में अपने यगु का एक चित्र होता है। वह अपने समय 

के इचतहास को मूतभ किना िाहता है। इचतहासकाि से उसकी दृचष्ट चभन्न होती है। 

इचतहासकाि वस्तपुिक दृचष्ट से अपना अध्ययन प्रस्ततु किता है, जबचक संस्मिण 

लेखन अपने अनभुवों  का भी वणभन किता है। उसे इचतहासकाि के समान तटस्थ 

िहना नहीं आता। वह अपने अंतिगं भावों को भी चलखता है। अपने वैयचक्तक अनभुवों 

को वह चवचशष्ट व्यचक्तयों, वस्तओु ंअथवा चियाकलापों के चित्रण के माध्यम से व्यक्त 

किता है। 

II)  यथाथथ का वचत्रण :  लेखन में यथाथभ का चित्रण भावना की गहनता के साथ प्रस्ततु 

चकया जाता है। व्यचक्त से अचधक वचणभत घटना अथवा व्यवहाि को आकचषभत ढंग से 

प्रस्ततु किना ही संस्मिण लेखक का ध्येय होता है | इस वणभन के माध्यम से संस्मिण 

लेखक संस्मिर्णय  चवषय के जीवन के सवाभचधक महत्वपूणभ या अबतक अज्ञात ऐसी 

चकन्ही तथ्यों का साक्षात्काि किना िाहता है। संस्मिर्णय के जीवन के चजस अंश को 

संस्मिण का चवषय बनाया जाता है वह स्वयं लेखक के भी जीवनादशभ का सूिक होता 

है। 

III)  पात्र एि ंचरित्र वचत्रण : संस्मिण में प्रमखु रूप से स्त्री तथा परुुष पात्र इस प्रकाि से 

पात्रों की ििाभ आती है। बहुदा संस्मिण लेखक औि उनके िािा चिचत्रत पात्र दोनों 

महान होते हैं। वैसे यह कोई सवभ सामान्य नहीं है। सामान्य व्यचक्त महान व्यचक्त के संबंध 

में संस्मिण चलख सकता है या चिि महान व्यचक्त सामान्य व्यचक्त के संबंध में भी चलख 

सकता है। पहले प्रकाि के उदाहिण आधचुनक यगु में महात्मा गाधँी, जवाहिलाल नेहरू, 

सिदाि वपलभभाई पटेल, आिायभ चवनोबा भावे इनके संबंध में अनेक छोटे 

कायभकताभओ ंने तथा सामान्य से लगने वाले आश्मवाचसयों ने संस्मिण चलखे हैं।  

 दूसि ेप्रकाि के उदाहिण इन्ही महान व्यचक्तयों िािा अपने चनकट संपकभ  में आए हुए 

अपने से सामान्य शे्णी के व्यचक्तयों के संबंध में चलखे गए संस्मिण चमलते हैं। जब 
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सामान्य योग्यता के महापरुुष अथवा कला एवं साचहत्य के महािथी संस्मिण चलखते 

हैं तब संस्मिर्णय व्यचक्त के जीवन के अनेक िहस्यपूणभ दालान आलोचकत हो उठते हैं। 

IV)  परििेश : लेखक अपने समय की उपज होता है उसका चिंतन अपने परिवेश से जडुा 

हुआ होता है। संस्मिणकाि इस काल चवशेष के पात्रों के संबंध में अपना लेखन किता 

है उस काल की यगुीन परिचस्थचत का यथातथ्य रूप उसके लेखन में झलकता है। यगु 

का अपना एक प्रभाव होता है, उस प्रभाव के प्रकाश में उस काल के िरित्र भाषा एवं 

पूिा परिवेश िाह  खोजता है। चवचशष्ट यगु में चवचशष्ट क्षमता या चिि अक्षमता से भि ेहुए 

पात्र कायाभचन्वत होते हुए िरित्र का पे्रिणा स्थल तत्कालीन यगु होता है। िरित्र यगु से 

प्रभाव ग्रहण किता है औि यगु को प्रभाचवत भी किता है। 

V)  उदे्दश्य : साचहत्य का उदे्दश्य ज्ञान औि मनोिजंन होता है। संस्मिणकाि इसके साथ-

साथ यगुीन बोध का परिपूणभ आकलन प्रस्ततु किने का भी कायभ किता है। बहुत बाि 

संस्मिण लेखक अपने जीवन के भी अंशों को लेखन में प्रस्तचुत देता है संस्मिर्णय िरित्र 

की गणु संपदा को उजागि कि पाठक को बल प्रदान किने का उदे्दश्य संस्मिण लेखक 

का मखु्य सूत्र है। 

VI)  शैली : संस्मिण लेखक की कई शैचलयां हैं चविानों के मतानसुाि चनम्नचलचखत शैचलयों 

या  अचभव्यचक्त पद्धचतया ँहो सकती हैं -  

● आत्मकथात्मक शैली  

● चनबंधात्मक शैली  

● पत्रात्मक शैली  

● डायिी शैली 

४.८ जीिनी:  

इस चवधा को चहदंी में ‘जीवनी’, मिाठी में ‘िरित्र’ तथा अंगे्रजी में ‘बायोग्रािी’ कहते हैं। 

आत्मकथा में व्यचक्त स्वयं अपनी कहानी अपने शब्दों में कहता है। पितं ुजीवनी में दूसिा व्यचक्त 

चकसी प्रचतचष्ठत व्यचक्त के संपूणभ जीवन को अपने शब्दों में कहता है। 

जीिनी की परिभाषा :  

● जीवनी व्यचक्त चवशेष के जीवन औि िरित्र की िसात्मक अचभव्यचक्त है। 

● जीवनी चकसी व्यचक्त की बाह्य औि सूक्ष्म व्यचक्तत्व की यथाथभ पिख अनभूुचत का 

एकात्मक मूपयांकन है। 

● जब कोई लेखक वास्तचवक घटनाओ ंके आधाि पि श्द्धेय व्यचक्त के जीवन िरित्र को 

कलात्मक रूप में प्रस्ततु किता है तो साचहत्य का वह रूप जीवनी कहलाता है। 

● चकसी व्यचक्त चवशेष के जीवन वतृांत को जीवनी कहते हैं। 
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जीिनी के तत्ि :  

१ . िर्णयथ विषय : इसके अंतगभत लेखक के नायक का चवशे्लषण होता है। नायक के िरित्र 

का वास्तचवक घटनाओ ंके आधाि पि संशे्लषण, चववेिन एवं चवशे्लषण कलात्मक रूप 

से प्रस्ततु चकया जाता है। यहा ँिरित्र नायक का िनुाव लेखक अपनी रुचि तथा इच्छा 

के अनसुाि कि सकता है। अक्सि जीवचनया ँउन्हीं पि चलखी गई हैं चजन्होंने जीवन के 

चकसी के्षत्र में चवशेष कायभ चकया हो, अथवा समाज या िाष्र के चलए समचपभत हुए हो। 

पितं ुइन चदनों इसे भी आवश्यक नहीं माना जाता, यह जरूिी भी नहीं है। व्यचक्त कोई 

भी हो सकता है। पि ऐसा िरित्र होना िाचहए चजसका जीवन-िरित्र पढने से पाठक को 

कुछ पे्रिणा चमल सकें । अथवा वे चवचशष्ट ज्ञान ग्रहण कि सकें । चजस चकसी पि भी वह 

चलखे उस चवषय के संबंध में चवस्ततृ जानकािी प्राप्त किें, यह उम्मीद लेखक से होती 

है। 

२. चरित्र : वर्णयभ चवषय औि िरित्र यहा ँएक ही होते हैं पितं ुअध्ययन की सचुवधा के चलए 

इनमें अंति चकया जाता है। जीवनी में घटनाओ ंका अंकन नहीं होता विन िरित्र होता 

है। अपने िरित नायक का चित्रण वह दो पद्धचत से किता है - 

● चरित नायक का बाह्य व्यवित्ि:  इसके अंतगभत जीवनी का अपने नायक के 

शिीि का, उसकी वेशभूषा का, उसके िहन-सहन का, खानपान का, उसकी 

कला चप्रयता का वणभन किता है। 

● चरित नायक का आतंरिक विश्लेषण: इसके अंतगभत नायक के स्वभाव का 

उसके अंतिभन्िों का, उसके चवश्वासों, अंधचवश्वासों का, मूपयों के प्रचत उसकी 

प्रचतबद्धता का वणभन चवशे्लषण किता है। वास्तव में इस वणभन में ही जीवनी काि 

की सािी प्रचतभा का दशभन होता है। आंतरिक जीवन का यह चवशे्लषण अत्यंत 

यथाथभ वास्तचवक तथा िोिक हो यह शतभ तो है ही, केवल इतना ही नहीं वह 

अपने िरित्र नायक के दोषों का, उसके स्वभाव की सीमाओ ंका, उसकी 

दबुभलताओ ंका भी चित्रण कि ेऐसी अपेक्षा होती है।  

३. परििेश देशकाल : िरित्र नायक चकसी चवचशष्ट काल में जीते हैं। वह काल तथा उस 

काल की प्रस्थाचपत व्यवस्था उसके व्यचक्तत्व को आधाि देती िहती है अथवा बाधाए ं

पैदा किती िहती है। इस कािण उस काल का उस परिवेश का चववेिन चवशे्लषण जरूिी 

हो जाता है। परिवेश के अंतगभत परिवाि, पडोसी, चमत्र, शत्र,ु तत्कालीन िाजनीचत, 

अथभनीचत, धमभ, कमभकांड आचद अनेक बातों का समावेश होता है। अथाभत जीवनी का 

इनमें से उन्हीं इकाइयों को बनेुगा चजन्होंने िरित नायक को प्रभाचवत चकया हो अथवा 

बाधाए ंउपचस्थत की हो। 

४. उदे्दश्य : जीवनी लेखन उदे्दश्यपूणभ ही होता है आनेवाली पीढी को संस्कारित किने के 

चलए ही जीवचनया ँचलखी जाती हैं। िांचतकारियों को, समाज सधुाि को, वैज्ञाचनकों, 

चखलाचडयों, लेखकों, उद्योगपचतयों आचद की जीवनी या आकाशदीप की तिह 

आनेवाली पीढी का मागभदशभक किती िहती हैं। इसचलए इनकी जीवचनया ँ उपयुभक्त 

उदे्दश्यों को ध्यान में िखकि ही चलखी जाती हैं। इन चदनों समाज के उपेचक्षतों की 

जीवचनया ँचलखी जा िही हैं। ऐसी जीवचनयों का उदे्दश्य भी स्पष्ट है। चवषमतापूणभ समाज 
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व्यवस्था के कािण समाज के चकसी तबके को चकतनी भयावह यातनाए ंभी झेलनी 

पडती हैं। इसे स्पष्ट किना ऐसी जीवचनयों का उदे्दश्य होता है।   

५. भाषा शैली : ‘शैली’ चवषय को सजाने के उन तिीकों का नाम है जो उस चवषय की 

अचभव्यचक्त को सुंदि औि प्रभावपूणभ बनाते हैं। जीवनी लेखक के पास िरित्र नायक के 

संबंध में चलचखत अचलचखत ऐसी कािी साधन सामग्री इकट्ठी हुई है अब उसे पूिी 

सामग्री को इस कौशल से सजाना है चक िरित नायक पाठक के मन में सीधे घि कि 

ले | जीवनी की शैली की अपनी कुछ चवशेषताए ंहैं औि वे इस प्रकाि हैं - 

 ● शैली को ससंुगचठत हो। उनमें ससूुश्ता हो। 

 ● शैली सिल सीधी पितं ुअत्यंत आकषभक हो। 

 ● भाषा पािदशी तथा िरित नायक के व्यचक्तत्व से चमलती-जलुती हो। 

 ● भाषा सिल सबुोध आकषभक औि रुचिकि हो प्रसाद गणु से यकु्त हो। 

 

४.९ आत्मकथा : 

आत्मकथा की परिभाषा :  

१ . आत्मकथा व्यचक्त के चजए हुए जीवन का ब्योिा है जो चक स्वयं उसके िािा चलखा जाता 

है। 

२. जे. टी. चशले “आत्मकथा मूलतः लेखक के जीवन का सातस्यपूणभ चवविण होता है 

चजसमें मखु्य बल आत्मचनिीक्षण औि अपने जीवन की साथभकता को बाह्य परिवेश में 

प्रस्ततु किने पि होता है।” 

३. अमतृा प्रीतम “आत्मकथा लेखक की अपनी आवश्यकता होती है। यथाथभ से यथाथभ 

तक पहुिंने की यह प्रचिया है।”   

४. “आत्मकथा व्यचक्त जीवन के सत्य का दस्तावेज है, चजसे स्वयं वह व्यचक्त ही पूणभ कृचत 

के रूप में चलखता है।” 

आत्मकथा के तत्ि : 

१. घटनाओ ंका चुनाि : आत्मकथा में घटनाओ ंके िनुाव का अत्यचधक महत्व होता 

है। जीवन में घचटत प्रत्येक घटना का चवविण आत्मकथा नहीं है। इस प्रकाि के 

चवविण से आत्मकथा अत्यंत नीिस हो जाएगी। जीवन में घचटत घटनाओ ंका िनुाव 

किते समय आधाि रूप में उसे अपने वतभमान को स्वीकाि किना पडता है। जीवन 

के घटना प्रसंगों का पथृक्किण चिि अचनवायभ प्रसंगों का िनुाव औि चवशे्लषण उसे 

किना पडता है। ऐसी घटनाओ ंको ही िनुना िाचहए चजसमें उसके व्यचक्तत्व को एक 

नई चदशा प्राप्त हो गई थी। आत्मकथा में उसका अपना व्यचक्तत्व कें द्र में होता है। 

उसके इस व्यचक्तत्व को नई चदशा देनेवाली अथवा चबगाडनेवाली घटनाओ ंको ही 

उसे िनुना िाचहए। 
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आत्मकथा में वतभमान औि अतीत बोध में चनितंि िन्ि होता है मैंने जो जीवन चजया 

जो अनभुव पाए उनमें से कौन से पाठकों के सम्मखु िखू ँइस िन्ि से आत्मकथाकाि 

गजुिता है। वतभमान की दृचष्ट से जो महत्वपूणभ अनभुव है उन्हें ही वह िनेु यह आग्रह 

तो होगा ही। 

२. परििेश : आत्मकथा में परिवेश का अपना महत्व होता है, क्योंचक यह परिवेश ही 

उसके व्यचक्तत्व को आकाि देता िहता है। इस परिवेश का यथाथभ औि सूक्ष्म में 

चित्रण आत्मकथा में अपेचक्षत है। परिवेश के अंतगभत तत्कालीन समाज व्यवस्था, 

परिवाि के सदस्य, चमत्र, गरुुजन, चवद्यालय, वहा ँ के संस्काि, श्द्धा-अंधश्द्धा, 

धाचमभक कमभकांड, तत्कालीन िाजनीचतक, आचथभक चस्थचतयां अथाभत ये सभी 

इकाइयां जो एक व्यचक्तत्व को आकाि देने में सहायक होती हैं। इनके अलावा जीवन 

में घचटत चवचवध घटनाए,ं आए हुए कटु अनभुव, मान-अपमान, चवचवध प्रकाि के 

संघषभ, संकट, पे्रिणाए ंआचद सभी कुछ का समावेश इसमें चकया जा सकता है। 

इस संपूणभ परिवेश को उसकी पूिी यथाथभता के साथ चिचत्रत चकया जाए ऐसी अपेक्षा 

होती है। कपपना, अचतशयोचक्त अथवा छूट को यहा ँचकसी भी प्रकाि का स्थान नहीं 

है। इसचलए यह यथाथभ से यथाथभ तक की यात्रा है। 

३. आत्मविश्लेषण : यह परिवेश के चवशे्लषण के साथ-साथ आत्मचवशे्लषण भी है। 

आत्मकथाकाि को पूिी तटस्थता औि चनभभयता के साथ अपनी बीती हुई चजंदगी 

की ओि देखना पडता है। भावकुता से यहा ँकाम नहीं िलता अपनी बीती हुई चजंदगी 

का चनभभयता के साथ चकया गया यह पदाभिाश है। पूिी प्रामाचणकता के साथ अपने 

बीते जीवन की पितें चनकालकि चदखानी पडती हैं। वतभमान में जीता हुआ व्यचक्त पूिी 

तटस्थता के साथ अपने भूतकाल को देखें जैसे जीवन चजया वैसे उसे प्रस्ततु किें 

ऐसी अपेक्षा उससे होती है। 

४. कलात्मकता : आत्मकथा अंततः एक साचहचत्यक चवधा है इस कािण उसे 

कलात्मकता की आवश्यकता होती है यह कलात्मकता दो स्तिों पि होनी िाचहए।  

i. ियन के स्ति पि।  

ii. अचभव्यचक्त के स्ति पि। 

रूखी-सूखी घटनाओ ंकी अपेक्षा नाट्यमय घटनाए ंहैं तो वह अचधक पठनीय हो 

सकती हैं। अथवा अनभूुचत का नया संसाि हो। जीवन के चवचशष्ट भयावह अथवा 

अत्यंत सखुमय ऐसे अनभुव को वह िनेु ऐसे अनभुव जो मौचलक नहीं औि सवभथा 

अपने हों। 

५. शैली : आत्मकथा की शैली भी आकषभक गचतशील यथाथभ तिल तथा पठनीय हो 

शैली पि लेखक के व्यचक्तत्व की अचमट छाप हो। शैली गंभीि तथा अंत:जगत का 

चवशे्लषण किने में समथभ हो, भाषा अत्यंत पािदशी, तिल, बोधगम्य तथा सहजता से 

यकु्त हो। 
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४.१० सािाशं : 

चहदंी साचहत्य के चवकास में गद्य चवधाओ ंका महत्वपूणभ योगदान िहा है गद्य का वतभमान 

अधनुातन स्वरूप अचधक बौचद्धक है। अथभ-ग्रहण में ध्वचन औि लाक्षचणकता की प्रधानता है। 

व्यंग्य परिहास की  तीक्ष्णता भी कम नहीं है। वतभमान यगु में गद्य का के्षत्र इतना व्यापक हो गया 

है चक पद्य भी गद्य से त्रस्त है। सामचयक पत्र-पचत्रकाओ ंके प्रभूत िलन के कािण गद्य के चवकास 

की असीम संभावनाए ंहैं। 

चहदंी साचहत्य में गद्य का प्रािभं चजतना सिल था आज उसकी गचत उतनी ही तीव्र औि जचटल 

है। उसकी अचभव्यचक्त में इतना चवस्ताि हुआ है चक स्वतंत्र भाित की िाजभाषा बनने की 

उसकी अहभता सवाभचधक सचुनचित है। 

४.११  लघुत्तिीय प्रश्न : 

१. खडी बोली गद्य के प्रथम दशभन चकस गं्रथ में होते हैं? 

२. चहदंी गद्य का वास्तचवक इचतहास कब से आिभं हुआ? 

३. भाितेंद ुयगु में चकन गद्य चवधाओ ंका चवकास हुआ? 

४. आलोिना िािा गद्य साचहत्य को नई चदशा चकस लेखक ने प्रदान की? 

५. शकु्लोत्ति यगु की समय सीमा बताइए?  

४.१२  िैकवपपक प्रश्न : 

१ .  बाबू गलुाबिाय की आत्मकथा है?  

  अ) कुछ आप बीती कुछ जग बीती    ब) मेिा जीवन प्रवाह   

 क)  मेिी असिलताए ं    ड)  अपनी खबि 

२.  चनस्सहाय चहदंू ििना है?  

 अ) िाधाकृष्ण दास       ब) बालकष्ण भट्ट    

 क) श्ीचनवास दास       ड) भाितेंद ुहरििंद्र  

३.  आवािा मसीहा चकस गद्य चवधा की ििना है? 

    अ) उपन्यास  ब) कहानी  क) नाटक  ड) जीवनी 

४.  चनम्नचलचखत ििनाओ ंमें से कौन सी ििना कहानी है?  

 अ) त्यागपत्र, ब) भाग्य औि परुुषाथभ, क) पिुस्काि, ड) आन का मान 

५.  ‘अंबपाली’ चकस चवधा की ििना है?  

 अ) कहानी,  ब) उपन्यास  क) नाटक  ड) संस्मिण 
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४.१३ बोध प्रश्न : 

१. उपन्यास का स्वरूप औि उसके तत्वों पि चवस्ताि से प्रकाश डाचलए। 

२. कहानी की परिभाषा देते हुए तत्वों को िखेांचकत कीचजए। 

३. िखेाचित्र का परििय देकि ताचववक चववेिन कीचजए। 

४.१४ सदंभथ ग्रथं : 

१ . चहन्दी का उद्भव (केन्द्रीय चहन्दी चनदेशालय) 

२. चहन्दी साचहत्य का इचतहास (गूगल पसु्तक ; लेखक - श्याम िन्द्र कपूि) 

३. आधचुनक चहन्दी साचहत्य का इचतहास (गूगल पसु्तक; लेखक - बच्िन चसंह) 

४. चहन्दी साचहत्य का दूसिा इचतहास (गूगल पसु्तक ; लेखक - बच्िन चसंह) 

५. चहन्दी साचहत्य का वैज्ञाचनक इचतहास (प्रथम खर्णड) (गूगल पसु्तक ; लेखक - 

गणपचतिन्द्र गपु्त) 

६. चहन्दी साचहत्य का वैज्ञाचनक इचतहास, खर्णड-२ (गूगल पसु्तक ; लेखक - गणपचतिन्द्र 

गपु्त) 

७. चहन्दी का प्रथम आत्मिरित् अद्धभ-कथानक - एक अनशुीलन [मतृ कचडया]ँ 

८. History of the Hindi Language (चहन्दी सोसायटी, चसंगापिु) 

९. चहन्दी साचहत्य का इचतहास (गूगल पसु्तक ; लेखक - श्यामसनु्दि कपूि) 

१ ०. चहन्दी साचहत्य प्रश्नोत्तिी (गूगल पसु्तक) 

१ १ . िहस्यवादी जैन अपभ्रंश काव्य का चहन्दी पि प्रभाव (गूगल पसु्तक ; लेखक - पे्रमिन्द्र 

जैन) 

१ २. भाित के प्रािीन भाषा-परिवाि औि चहन्दी (गूगल पसु्तक ; लेखक - िामचवलास शमाभ) 

१ ३. चहन्दी साचहत्य का आधा इचतहास (गूगल पसु्तक ; लेखक - समुन िाजे) 

१ ४. Hindustani Textbooks from the Raj 

१ ५. भाितेन्द ुयगु औि चहन्दी भाषा की चवकास पिम्पिा (गूगल पसु्तक ; लेखक - डॉ. िाम 

चवलास शमाभ) 

१ ६. चहन्दी भाषा, इचतहास औि स्वरूप (गूगल पसु्तक ; लेखक - िाजमचण शमाभ) 

१ ७. चहन्दी साचहत्य का इचतहास : नये चविाि, नई दृचष्ट (गूगल पसु्तक ; सम्पादक -  

डॉ सिुशे िन्द्र) 

१ ८. संस्कृत से खडीबोली तक का सिि (डॉ. काजल बाजपेयी)  

 
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५  

अलकंार सामान्य पररचय, लक्षण एव ंउदाहरण  

इकाई की रूपरखेा  

५.० इकाई का उदे्दश्य 

५.१  प्रस्तावना 

५.२ अलंकार : शब्दालंकार 

५.३ अलंकार : अर्ाालंकार 

५.४ सारांश 

५.५ बोध प्रश्न  

५.६ वैकल्पिक प्रश्न   

५.७ लघतु्तरीय प्रश्न 

५.८ संदर्ा गं्रर्  

५.० इकाई का उदे्दश्य : -  

प्रस्ततु िाठ के अध्ययन से ल्वद्यार्ी ल्नल्ललल्ित मदु्दों से िररल्ित हो सकें गे -  

➢ इस इकाई द्वारा ल्वद्याल्र्ायों को अलंकार का सामान्य िररिय तर्ा अलंकार के लक्षणों 

की जानकारी प्राप्त होगी। 

➢ शब्दालंकार के रे्दों का सोदाहरण िररिय ल्मलेगा।  

➢ अर्ाालंकार के रे्दों का सोदाहरण िररिय प्राप्त होगा।  

५.१  प्रस्तावना :  

अलंकार शब्द का शाल्ब्दक अर्ा होता है 'आरू्षण यानी गहना', ल्कंत ुशब्द ल्नमााण के आधार 

िर अलंकार शब्द 'अलम' और 'कार' दो शब्दों के योग से बना है | 'अलम' का अर्ा है 'शोर्ा' 

तर्ा 'कार' का अर्ा है 'करने वाला'। अर्ाात काव्य की शोर्ा बढाने वाला तर्ा उसके शब्दों 

एवं अर्ों की सुंदरता में वलृ्ि करके िमत्कार उत्िन्न करने वाले कारकों को अलंकार कहते 

हैं। अलंकार के मखु्यतः दो रे्द माने जाते हैं शब्दालंकार और अर्ाालंकार । 

५.२ अलकंार : शब्दालकंार  

जहााँ िर अलंकार का िमत्कार अर्ा िर ल्नर्ार ना होकर शब्द िर ल्नर्ार करता है, वहााँ िर 

शब्दालंकार होता है। कल्व कल्वता में शब्दों की योजना इस प्रकार करता है ल्क रिना में 

लाल्लत्य आ जाए। कर्ी-कर्ी समान ध्वल्नयों का अनेक बार प्रयोग करते हैं, तो कर्ी समान 

शब्दों का अनेक बार प्रयोग कर रिना में सौंदया सलृ्ि करते हैं। तो कर्ी अनेकाल्धक शब्दों का 
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इस प्रकार प्रयोग करते हैं ल्जससे ल्क अनेक वाच्यार्ों का बोधशब्द िमत्कार का कारण होता 

है। इस आधार िर आिायों ने शब्दालंकारों के अनेक रे्द ल्कए हैं जो ल्नलन प्रकार से हैं - 

i. अनुप्रास : अनपु्रास का अर्ा होता है वणों का बार-बार प्रयोग। समान वणों या शब्दों 

की आवलृ्त्त होने िर अनपु्रास अलंकार होता है।  उदाहरण :  

  "गरज गगन के ग ाँव, गरज गंभीर क  स्वरों में।" 

 उियुाक्त िंल्क्तयों में ‘ग’ वणा का बार-बार प्रयोग हुआ है अतः यहााँ िर अनपु्रास अलंकार 

है। 

ii. यमक : जहााँ ल्र्न्न-ल्र्न्न अर्ों को प्रकट करने वाले समान शब्द या वाक्य की आवलृ्त्त 

हो वहााँ िर यमक अलंकार होता है | जैसे -  

  "कनक-कनक ते सौ गुनी, म दकत  अधिक य। 

  यह ख ए बौर ए नर, वह प ए बौर य।।" 

- ल्बहारी 

 उियुाक्त िद में कनक वणा समदुाय की दो बार आवलृ्त्त की गई है ल्कंत ुल्र्न्न-ल्र्न्न 

अर्ों में। िहले 'कनक' शब्द का अर्ा है 'धतूरा' और दूसर े 'कनक' शब्द का अर्ा है 

'सोना'। अतः यहााँ िर यमक अलंकार है। 

iii. श्लेष : जहााँ एक ही शब्द में एक से अल्धक अर्ा बताकर िमत्कार उत्िन्न ल्कया जाता 

है वहााँ शे्लष अलंकार होता है | जैसे -  

  "धिर जीवो जोरी जुर,े क्यों न सनेह गंभीर। 

  को घधि ये वृषभ नुज , वे हलिर के वीर।।'' 

 इस दोहे में ल्बहारी ने राधा और कृष्ण की जोडी के सार्-सार् एक दूसरा अर्ा र्ी जोड 

ल्दया है - गाय और बैल की जोडी। 'वषृर्ानजुा और हलधर' के बीि इन दो अनेक अर्ा 

देने वाले शब्दों की सहायता से प्रकट होता है। 'वषृर्ानजुा' का एक अर्ा है वषृर्ान ुकी 

ितु्री, दूसरा अर्ा है - गाय (वषृर्+अनजुा)। ऐसा ही हलधर के वीर का एक अर्ा 'बलराम' 

हलधर के र्ाई अर्ाात 'कृष्ण' और दूसरा अर्ा है हल धारण करने वाला बैल इसल्लए 

वहााँ शे्लषा अलंकार है। 

iv. वक्रोक्ति : जहााँ ल्कसी उल्क्त में वक्ता के अल्र्पे्रत आशय से ल्र्न्न अर्ा की कपिना की 

जाए वहााँ वक्रोल्क्त अलंकार होता है | उदाहरण - 

  "एक कबूतर देख ह थ में पूछ  कह ाँ अपर है, 

  उसने कह  अपर कैस ?, उड़ है गय  सपर है।" 



 

 

अलंकार सामान्य िररिय, 

लक्षण एवं उदाहरण 

43 

 उियुाक्त िद्य में वक्ता को 'अिर' शब्द से 'दूसरा कबूतर' अल्र्पे्रत र्ा ल्कंत ुश्रोता ने उसे 

उस रूि में ग्रहण न कर 'अिर' का 'िंि रल्हत' अर्ा ग्रहण कर जवाब यह अर्ा िमत्कार 

िूणा होने के कारण वक्रोल्क्त अलंकार है। 

v. वीप्सा : आदर, क्रोध, हषा, दःुि, ल्वस्मय आल्द र्ावों को प्रर्ावशाली बनाने अर्वा 

र्ाषा में गल्त लाने के कारण शब्दों की िनुःआवलृ्त्त की जाती है। तब वहााँ वीप्सा 

अलंकार होता है। जैसे -  

  ''रीधि-रीधि रहधस-रहधस हाँधस-हाँधस उठो। 

  संधस-भरर आाँसु भरर कहत दई-दई।'' 

 देवजी ने इस उदाहरण में अिने र्ावों को प्रकट करने के ल्लए एक या कई शब्दों को 

दो बार ल्लिा है ताल्क काव्य में प्रर्ाव उत्िादकता बनी रहे। र्ावों को उल्ित ढंग से 

ल्दिाने के ल्लए वीप्सा अलंकार का प्रयोग होता है। 

vi. पुनरुक्ति प्रकाश : जब ल्कसी काव्य िंल्क्त में एक ही शब्दों की ल्नरतंर आवलृ्त्त होती 

हो, िर वहााँ अर्ा की ल्र्न्नता नहीं होने के कारण वह िनुरुल्क्त अलंकार माना गया है।  

साधारण अर्ों में समझें तो जब कल्व र्ाव को रोिक व प्रर्ावशाली बनाने के ल्लए एक 

शब्द का अल्धक बार समान अर्ा में प्रयोग करता है। वहााँ िनुरुल्क्त अलंकार होता है। 

उदाहरण –  

 "सबुह सबुह बच्िे काम िर जा रहे हैं।" 

५.३  अलकंार : अर्ाालकंार   

अर्ाालंकार वहााँ होते हैं जहााँ अलंकार का सौंदया शब्द िर ल्नर्ार ना होकर अर्ा िर ल्नर्ार 

होता है उसे अर्ाालंकार कहते हैं।  

१. उपमा : जहााँ उिमेय और उिमान के बीि सालय स्र्ाल्ित ल्कया जाता है। वहााँ उिमा 

अलंकार होता है। उिमा में िार तत्वों का होना आवश्यक है।  

a. उपमेय :  ल्जस वस्त ुका उिमान के सार् सादृश्य का वणान होता है, उस वस्त ु

को उिमेय कहते हैं।  

b. उपमान : ल्जस वस्त ुके सार् उिमेय का सादृश्य बताया जाता है, वह वस्त ु

उिमान कहलाती है।  

c. समानधमा : दोनों वस्तओु ं(उिमेय और उिमान) में समान रूि से िाए जाने 

वाले धमा का कर्न समान धमा कहलाता है।  

d. वाचक शब्द : उिमेय और उिमान को समान धमा के सार् जोडने वाले शब्द 

को वािक धमा शब्द कहा जाता है।  

  



साल्हत्य समीक्षा :  

छंद एवं अलंकार  

 

   

 44 

उदाहरण -  'मखु्य िंद्रमा के समान सुंदर है।' 

 इस वाक्य में 'मिु' का 'िंद्रमा' के सार् सदृश्य बताया गया है। इसल्लए मखु्य उिमेय 

है और िंद्रमा के सार् तलुना की जाने के कारण 'िंद्रमा' उिमान है। दोनों को सुंदरता 

के समान धमा बताया गया है जो िंद्रमा के समान मिु में र्ी समाया है। अतः यहााँ  

'सुंदर' शब्द समान धमा है। इसी वाक्य के समान शब्द मिु और िंद्रमा को सुंदर के 

सार् जोडा जा रहा है। इसल्लए इसे वािक शब्द कहा जाएगा। समानता बताने के 

कारण इसे सादृश्य वािन र्ी कह सकते हैं।  

२. रूपक : जहााँ उिमेय और उिमान के बीि एकरूिता स्र्ाल्ित की जाती है वहााँ रूिक 

अलंकार होता है। यहााँ सालयवािक िद नहीं होता। जैसे -  

  ''इस मरण के िवा को मैं आज ल्दवाली बना दूाँ।'' 

 इस िंल्क्त में 'मरण के िवा ' उिमेय है और ल्दवाली उिमान है। दोनों के बीि एकरूिता 

स्र्ाल्ित की गई है अतः यहााँ िर रूिक अलंकार है।  

३. अक्ततशयोक्ति : अल्तशयोल्क्त का अर्ा है उल्क्त की अल्तशयता का अर्ाात ल्कसी कर्न 

को सामान्य रूि में प्रस्ततु ना कर उसे बढा िढाकर प्रस्ततु ल्कया जाए वहााँ िर 

अल्तशयोल्क्त अलंकार होता है।  

 उदाहरण -  

  "उठो उठो शोल्णत की धारें, 

  रोक नहीं िायेंगी िर् को।" 

 इस िंल्क्त में यहााँ बडी से बडी आिल्त्तयााँ उिमेय को शोल्णत की धारें उिमान ने ग्रस 

ल्लया है। अतः यहााँ िर अल्तशयोल्क्त अलंकार है। 

४. उत्प्प्रके्षा : जहााँ उिमेय की उिमान के रूि में संर्ावना की जाती है वहााँ उत्पे्रक्षा 

अलंकार होता है। इस अलंकार में 'ज्यों', 'मानहुाँ' आल्द संर्ावना वािक िदों का प्रयोग 

होता है। जैसे -  

  ''रहे 'नर-नारर' ज्यों ल्ितेर ेल्ितसार हैं।'' 

 यहााँ 'नर-नारर' उिमेय की उिमान 'ल्ित्रशाला के ल्ित्र' इस उिमान के रूि में संर्ावना 

की गई है। संर्ावना वािक िद 'ज्यों' है। अतः इस िंल्क्त में उत्पे्रक्षा अलंकार है।  

५. क्तवभावना : जहााँ कारण के अर्ाव में र्ी काया की संिन्नता का वणान ल्कया गया हो, 

वहााँ ल्वर्ावना अलंकार होता है। यहााँ कारण के अर्ाव में काया की संिन्नता का ल्वरोध 

है ल्कंत,ु उसके सत्य का अन्वेषण करते ही ल्वरोध शांत हो जाता है और उसी में 

िमत्कार आ जाता है। उदाहरण - 
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 "ल्नंदक ल्नयर ेराल्िये, आाँगन कुटी छवाय। 

 ल्बन िानी साबनु ल्बना, ल्नमाल कर ेसरु्ाय।। 

 उियुाक्त दोहे में िानी और साबनु जो वस्त्राल्द मैल रल्हत करने के कारण उनके अर्ाव 

में ल्ित्त के ल्नमाल होने का वणान ल्कया गया है। अतः यहााँ िर ल्वरोध की प्रतील्त हुई 

ल्कंत ुल्नंदक के समीि रहने से वह व्यल्क्त के दोष को प्रकट करगेा और संबि व्यल्क्त 

उन दोषों को जाकर उन्हें फलतः ल्ित्त ल्नमाल हो जाएगा। इस ज्ञान के सार् ही ल्वरोध 

का िररहार हो जाता है अछूत (िानी, साबनु) का शब्दों द्वारा कर्न होने से यहााँ शाब्दी 

ल्वर्ावना है। 

६. प्रतीप : इसका अर्ा होता है उपटा। उिमा के अंगों में उलटफेर करने से अर्ाात उिमेय 

को उिमान के समान न कहकर उलट कर उिमान को ही उिमेय कहा जाता है, वहााँ 

प्रतीि अलंकार होता है। इस अलंकार में दो वाक्य होते हैं, एक उिमेय वाक्य और एक 

उिमान। लेल्कन इन दोनों वाक्यों में सदृश्य का साफ कर्न नहीं होता, वह वंल्ित 

रहता है। इन दोनों में साधारण धमा एक ही होता है िरतं ुउसे अलग-अलग ढंग से कहा 

जाता है। जैसे -  

  "नेत्र के समान कमल है।" 

७. दीपक : जहााँ िर प्रस्ततु और अप्रस्ततु का एक ही धमा स्र्ाल्ित ल्कया जाता है वहााँ 

िर दीिक अलंकार होता है। जैसे -  

  “िंिल ल्नशी उदवस रहें, करत प्रात वल्सराज। 

  अरल्वंदन में इंल्दरा, सुंदरी नैनन लाज।” 

८. सदेंह : जहााँ िर उिमेय और उिमान के ल्वषय में संदेह का िमत्कार िूणा वणान ल्कया 

जाता है वहााँ िर संदेह अलंकार होता है।  

 सत्य का ज्ञान अल्नल्ित ही संदेह अलंकार होता है। एक ऐसी ल्स्र्ल्त आती है अल्तशय 

सादृश्य के कारण एक वस्त ुमें अन्य अनेक वस्त ुका आर्ास होने लगता है और दशाक 

इस ऊहािोह में रहता है ल्क, यह वस्त ुयह है ल्क वह है। अनेक स्र्लों िर दो ल्वरोधी 

वस्तओु ंमें र्ी एक स्र्ल िर संदेह उत्िन्न हो जाता है। जैसे -  

  ''यह िंल्ित है अर्वा मूिा।'' या 

  ''वह जाएगा अर्वा नहीं।'' 

 यह ल्स्र्ल्त र्ी संदेश जनक होती है। सामान्य कर्न में अलंकार न होगा। अतः संदेह 

की उल्क्त का िमत्कार िूणा होना आवश्यक है | जैसे –  

  "ल्कधौ रौद्ररस? रूद्र के, ल्कधौ ओज अवतार। 

  साह सवुन ल्शवराज तैयार, ल्कधौं प्रलय साकार।।" 

       - वीर सतसई 
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 उियुाक्त िंल्क्तयों में महाराष्र के नायक ल्शवाजी महाराज के ल्वषय में कायों के सदृश्य 

के कारण रौद्र रस, रूद्र (शंका) ओज के अवतार और साकार प्रलय के सुंदर संदेह का 

वणान ल्कया गया है। अतः यहााँ िर संदेह अलंकार है। 

९. क्तवरोधाभास : जहााँ िर ल्वरोध ना होने िर र्ी ल्वरोध की प्रतील्त (अनरु्व) होती है।  

वहााँ िर ल्वरोधार्ास अलंकार होता है। कल्व शब्दार्ा की योजना कुछ इस प्रकार करता 

है ल्क प्रर्म दृष्या िदार्ा में ल्वरोध प्रतीत होने लगता है। ल्कंत ुर्ोडा सा ध्यान देते ही 

ल्वरोध शांत हो जाता है। यही उल्क्त िमत्कार होती है। जैसे - 

  "तंत्रीनाद कल्वत्त रस, सरय राग रल्तरगं। 

  अनबूडे बूडे, ल्तर ेजो बूडे सब रगं।।" 

   - ल्बहारी 

उियुाक्त दोहे में नीिे की िंल्क्तयााँ िढते ही ल्वरोध की प्रतील्त होती है। क्योंल्क कल्व कहता है 

ल्क तंत्री के नाद आल्द में जो व्यल्क्त नहीं िूबा, वह िूब गया और जो व्यल्क्त इन में िूब गया वह 

ल्तर गया। दोनों ही बातें ल्वरोधमूलक हैं। ल्कंत ुयह ज्ञान होते ही ल्क जो व्यल्क्त उियुाक्त ल्वधाओ ं

का आनंद नहीं ले िाते (अनबूडे) वे इस संसार सागर में िूब जाते हैं, अर्ाात जीवन में सफल 

नहीं हो िाते और जो उियुाक्त ल्वधाओ ंमें रस लेते हैं (जो बूडे सब रगं) वे इस संसार सागर को 

िार कर लेते हैं। इस अर्ा का ज्ञान होते ही ल्वरोध शांत हो जाता है। 

५.४ साराशं 

काव्य में र्ाषा को शब्दार्ा से ससुल्ज्जत तर्ा सनु्दर बनाने वाले िमत्कारिूणा मनोरजंन ढंग 

को अलकंार कहते हैं। अलकंार का शाल्ब्दक अर्ा है, 'आरू्षण'। ल्जस प्रकार सवुणा आल्द के 

आरू्षणों से शरीर की शोर्ा बढती है उसी प्रकार काव्य अलंकारों से काव्य की। अलंकार को 

व्याकरण के अंदर उनके गणुों के आधार िर तीन ल्हस्सों में बांटा गया है। शब्दालंकार, 

अर्ाालंकार, उर्यालंकार ।  

५.५ बोध प्रश्न : 

प्रश्न १. अलंकार का अर्ा समझाते हुए शब्दालंकार के रे्दों की सोदाहरण ििाा कील्जए।  

प्रश्न २. अर्ाालंकार के ल्कन्ही िााँि रे्दों िर सोदाहरण प्रकाश िाल्लए।  

५.६ वैकक्तपपक प्रश्न 

प्रश्न १ . “सो सिु सजुस सलुर् मोल्ह स्वामी” में कौन सा अलंकार है ? 

१) उत्पे्रक्षा   २) रूिक   ३) अनपु्रास     ४) व्यल्तरके  

प्रश्न २. “कनक कनक ते सौ गनुी मादकता अल्धकाय” में कौन सा अलंकार है ? 

 १) यमक   २) व्यल्तरके   ३) रूिक   ४) शे्लषा  
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प्रश्न ३. “ित्रा ही ल्तल्र् िाइयै वा घर कैं  िहुाँ िास। ल्नतप्रल्त िून्यौई ंरहै आनन-ओि-उजास॥”  

 ल्बहारी जी के दोहे में कौन सा अलंकार है िहिाल्नए ? 

 १) अल्तशयोल्क्त  २) संदेहा   ३) प्रतीि    ४) दीिक  

प्रश्न ४. “यह काया है या शेष उसी की छाया, क्षण र्र उनकी कुछ नहीं समझ में आया।”  

 यह कौन सा अलंकार है ।  

१) दीिक   २) प्रतीि   ३) आल्तशयोल्क्त   ४) संदेह  

प्रश्न ५. "छाया है मारे् िर आशीवााद – सा" िंल्क्त में अलंकार िहिाल्नए ? 

 १) िनुरुल्क्त   २) अनपु्रास   ३) उिमा    ४) शे्लषा 

५.७ लघुत्तरीय प्रश्न : 

प्रश्न १. शब्दालंकार ल्कतने प्रकार के होते हैं? 

प्रश्न २. अलंकार के ल्कतने रे्द होते है ?  

प्रश्न ३. संदेह अलंकार में ल्कसका िमत्कार िूणा वणान ल्कया जाता है? 

प्रश्न ४. किस अलंिार िा अर्थ उलटा होता है? 

५.८ सदंभा ग्ररं् : 

१. अलंकार मंजरी – कन्हैयालाल प्रकाश  

२. ल्हन्दी अलंकार साल्हत्य – िॉ. ओम प्रकाश  

३. अलंकार िररिय – िॉ. ल्शप्रा प्रर्ा 

४. शे्रष्ठ किबंध – आचार्थ रामचंद्र शकु्ल 

५. िए किबंध – श्र्ामजी गोिुल वमाथ 

६. आधकुिि कहन्दी – किबंध  - डॉ. किलोिीिारार्ण दीकित   
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